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Ambulante Dienste und Tagespflege .............................................
1   Caritas-Sozialstation Nürnberg-Süd e.V.

Eibenweg 14, 90451 Nürnberg
Ansprechpartnerin: Astrid Orend 
Telefon: 0911 / 6 49 47 97

  sozialstation@caritas-nuernberg-sued.de

• pflegerische Versorgung
• Betreuung im eigenen Haushalt
• hauswirtschaftliche Unterstützung
• Verhinderungspflege
• Beratung 

2   Ev. Diakonieverein Nürnberg-Eibach e.V.
Diakoniestation Eibach
Gundelfingerstr. 34, 90451 Nürnberg
Ansprechpartnerin: Linda Wolf
Telefon: 0911 / 6 42 63 38

  info@diakoniestation-eibach.de
www.diakoniestation-eibach.de

• pflegerische Versorgung
• Betreuung im eigenen Haushalt
• Unterstützung/Begleitung  

bei Terminen o.ä.
• hauswirtschaftliche Unterstützung
• Verhinderungspflege
• Beratung
• Betreuungsgruppen in unserer Station

3   Esprivida Pflegedienst GmbH 
Kranken-, Familien- & Assistenzpflege
Dombühler Str. 2, 90449 Nürnberg
Telefon: 0911 / 6 89 00 30

  info@esprivida.de 
www.esprivida.de

• hauswirtschaftliche Unterstützung
• Beratung nach § 37.3 SGB XI
• Pflegeschulung nach §45a SGB XI  

für Angehörige und Pflegebedürftige
• Assistenzpflege

4   Hayat Pflegedienst 
Rheinstraße 18, 90451 Nürnberg 
Telefon: 0911 / 92 350 340 
Ansprechpartnerin: Mühibe Gürdogan 

  info@pflegedienst-hayat.de 
www.pflegedienst-hayat.de 

• Grundpflege 
• Behandlungspflege 
• hauswirtschaftliche Versorgung 
• kultursensible Pflege 
• Pflege nach islamischen Richtlinien 
• Beratungsbesuche nach § 37.3 SGB XI
• zwei Tagespflegen (Nürnberg & Fürth)

5   Ambulantes Pflegezentrum Holunder
Ansbacher Straße 129, 90449 Nürnberg
Ansprechpartnerin: Agnes Filusch
Telefon: 0911 / 310 45 24-5

  info@nuernberg-pflege.de
www.nuernberg-pflege.de

• pflegerische Versorgung
• Behandlungspflege
• Wundversorgung
• hauswirtschaftliche Unterstützung
• Betreuung im eigenen Haushalt
• Verhinderungspflege
• Beratung
• Tagespflege in Katzwang

6   MPS Melissa‘s Pflege Service
Eibacher Hauptstraße 50, 90451 Nürnberg
Telefon: 0911 / 39 400 610

  info@mps-pflegeservice.de
www.mps-pflegeservice.de 

• Behandlungspflege 
• Krankenpflege und individuelle Betreuung
• kostenlose Beratung
• Verhinderungspflege
• Vermittlung von Dienstleistungen und 

Pflegehilfsmittel
• hauswirtschaftliche Versorgung
• Pflegegutachten



7   Ambulanter Pflegedienst Kleeblatt GmbH
Eibacher Hauptstr. 141, 90451 Nürnberg
Ansprechpartnerin: Marlene Hockl 
Telefon: 0911 / 6 32 69 71 

  kleeblatt.eibach@gmx.de

• pflegerische Versorgung 
• hauswirtschaftliche Unterstützung 
• Betreuung im eigenen Haushalt 
• Fahrdienst mit Betreuung 
• Verhinderungspflege 
• Beratung
• 18 Plätze Tagespflege 

8   Pflegedienst Sonnenschein
Eibacher Hauptstraße 79, 90451 Nürnberg
Ansprechpartner: Reinhard Müller
Telefon: 0911 / 23 980 841

  kontakt@pflegezentrum-sonnenschein.de

• Behandlungspflege
• Beratungen für SGB V & SGB XI Leistungen
• unabhängiger Sachverständiger
• Prüfung von Pflegegutachten

Beratungsangebote .....................................................................
9   Regens Wagner Offene Hilfen 

Beratungsstelle für Menschen mit Hörbehin-
derung
Pommernstraße 1, 90451 Nürnberg
Telefon: 0911 / 63 29 07 03
offene-hilfen-nuernberg@regens-wagner.de

• Beratung und individuelle Unterstützung 
für Menschen mit Hörbehinderung und 
deren Angehörige

• Informationsveranstaltungen
• Freizeit-, Bildungs- und Begegnungs-

angebote

10   Caritas-Kreisstelle Nürnberg-Süd
Außenstelle Eibach
Eibenweg 10, 90451 Nürnberg
Tel.: 0911 / 6 49 31 60
kreisstelle@caritas-nuernberg-sued.de

  caritas-kreisstelle-nuernberg-sued.de

• Allgemeine Sozialberatung
• Hilfe bei Ämtern, Anträgen etc.
• Kurenberatung (auch für pflegende  

Angehörige)

Betreutes Wohnen .......................................................................
11   Betreutes Wohnen Lobetal
Diakoniestation Eibach/ Noring Hausverwal-
tung
Fürreuthweg 96, 90451 Nürnberg
Ansprechpartnerin: Danisha Wölfel
Telefon: 0911 / 6 42 84 34

  lobetal@diakoniestation-eibach.de

• 46 barrierefreie Wohnungen
• ambulante Pflege Diakonie Eibach
• Hausnotruf
• Hausmeister für die Außenanlagen
• 1x mtl. Gottesdienst mit hauseigener 

Kapelle

12   Seniorenresidenz „Am Schloss Stein“
Rednitzstr. 70, 90449 Nürnberg
Dominique Weichler und Claudia Schwarm
Telefon: 0911 / 2 17 70-0

  schwarm@srstein.de
www.seniorenresidenz-am-schloss-stein.de

• 188 barrierefreie Wohnungen
• ambulante Pflege
• Hausnotruf
• offener Mittagstisch für ältere Menschen 

aus der Umgebung
• tägl. offene Cafeteria ab 15 Uhr
• kulturelle und gesellige Angebote 
• betreutes Wohnen auf Zeit



Senioren- und Pflegeheime ..........................................................
13   Evang. Altenheim Eibach
Eibacher Hauptstr. 73, 90451 Nürnberg
Ansprechpartner: Horst Fuchs
Telefon: 0911 / 64 99 50

  h.fuchs@ev-altenheim-eibach.de 

• stationäre Altenpflege & Kurzzeitpflege
• Gymnastik, SimA, Singen
• Gedächtnistraining
• Gottesdienst ev. und kath., Bibelstunde
• Kulturveranstaltungen, Tierbesuche 
• offener Mittagstisch

14   Senioren- und Pflegezentrum  
St. Elisabeth

Insingerstr. 1, 90451 Nürnberg
Telefon: 0911/ 6 89 55-0
www.st-elisabeth-nbg.de

• stationäre Altenpflege & Kurzzeitpflege
• offener Mittagstisch
• öffentliche kulturelle Veranstaltungen
• Gymnastik, Gedächtnistraining
• Physio- und Ergotherapie im Haus
• Ev. Und kath. Gottesdienste
• Abendbetreuung 1x/Woche
• barrierefrei nach DIN 18040-2

15   Seniorenresidenz „Am Schloss Stein“
Rednitzstr. 70, 90449 Nürnberg
Dominique Weichler und Claudia Schwarm
Telefon: 0911 / 2 17 70-0

  schwarm@srstein.de
www.seniorenresidenz-am-schloss-stein.de

• stationäre Altenpflege & Kurzzeitpflege
• Verhinderungspflege
• alle Pflegegrade
• Doppelzimmer
• kulturelle und gesellige Angebote 

Kirchengemeinden ......................................................................
16   Ev.-Luth. Nikodemuskirche
Stuttgarter Str. 33, 90449 Nürnberg
Telefon: 0911 / 23 95 62-0

  pfarramt@nikodemuskirche-nbg.de
www.nikodemuskirche-nbg.de

• Kaffeenachmittag am 2. Mittwoch im 
Monat

• Tagesfahrten
• Gymnastik für Frauen, auch Seniorinnen, 

dienstags

17   Ev.-Luth. Kirchengemeinde Nürnberg Eibach
Eibacher Hauptstr. 61, 90451 Nürnberg
Telefon: 0911 / 64 99 25

  pfarramt.eibach@elbk.de

• Seniorenfreundeskreis und Seniorencafé, 
monatlich

• Tagesfahrten
• Seniorengymnastik, dienstags
• Geburtstagsbesuche für Senior*innen

Kath. Pfarrverband Nürnberg-Südwest/Stein
  pvnsws@bistum-eichstaett.de

www.pvnsws.de
18   Pfarrverbandsbüro Maria am Hauch:
Herriedener Str. 55, 90449 Nürnberg
Telefon: 0911 / 67 11 19
19   Pfarrbüro St. Walburga:
Eibenweg 12, 90451 Nürnberg
Telefon: 0911 / 642 70 01

• mtl. Seniorenkreise (montags St. Walburga, 
dienstags Maria am Hauch) 

• Geburtstagsbesuche für Senior*innen
• Senioren- und Gemeindefahrten, Wallfahrten
• Gymnastik auch für Senior*innen
• mtl. Besuche zum Kommunionempfang u. 

für Seelsorgegespräche bei Immobilität
• jederzeit Sakramentalien und  

Notfallseelsorge
• mtl. Trauergruppe in St. Walburga 



Vereine und kulturelle Einrichtungen ............................................
20   Kulturladen Röthenbach
Röthenbacher Hauptstr. 74, 90449 Nürnberg
Telefon: 0911 / 231-160 10

  kulturladen-roethenbach@stadt.nuern-
berg.de

www.kuf-kultur.de/roethenbach

• Kulturcafé
• Konzerte, Ausstellungen, Vorträge
• Bewegungsangebote
• Repaircafé und Handysprechstunde
• Film am Nachmittag
• Spieletreffs

21   AWO Eibach-Röthenbach-Maiach
Werkvolkstr.3, 90451 Nürnberg
Sonja Keller, Tel. 0911 / 6 49 42 10 
Thomas Rüger, Tel. 0911/450 60-130

  thomas.rueger@awo-nbg.de

• Gymnastik montags
• Bewegungstanz für Frauen freitags
• Seniorentreff am 2. Dienstag im Monat
• Tagesausflüge

22   Malteser Hilfsdienst e.V.
Hafenstr. 49, 90451 Nürnberg
Telefon: 0911/ 9 68 91-0

  seniorenangebote.nuernberg@malteser.org
www.malteser-nuernberg.de

• Angebote für Seniorinnen und Senioren
• Besuchs- und Begleitungsdienst
• Angebote für Menschen mit Demenz  

und deren Angehörige (Einzelbetreuung, 
Betreuungsgruppe, Beratung)

• Malteser-Ausflugs-Rikscha für in ihrer 
 Mobilität eingeschränkte Menschen

23   DJK Nürnberg Eibach e.V.
Pommernstr. 12, 90451 Nürnberg
Ansprechpartnerin: Renate Nagel
Telefon: 0160 / 93 82 60 17

  nagel.renate@t-online.de

• Gymnastik für Jedermann
• Gymnastik für Senior*innen
• Herzsport
• Bodyworkout, Pilates

24   TV Eibach e.V. 1903
Hopfengartenweg 66, 90451 Nürnberg
Telefon: 0911 / 6 42 76 62

  info@tv-eibach03.de

• Herzsport, Rehasport, 
• RückenFit
• Yoga, Pilates
• Gymnastik: Body&Mind, Fit&Beweglich,  

Fit 50+

25   Bürgerverein Röthenbach
Röthenbacher Hauptstr. 80, 90449 Nürnberg 
Ansprechpartner: Peter Kocher
Telefon: 0176 / 98 34 24 76 

  peter.kocher.1@gmx.de
www.buergerverein-roethenbach.de 

• offene Sitzung
• Bürgerfragen
• Anliegen im vorpolitischen Raum 

26   Vorstadtverein Eibach-Maiach e.V.
Schleichstraße 35, 90451 Nürnberg
Telefon: 0911 / 1 33 93 33

  vorstadtverein@eibach-maiach.de
www.eibach-maiach.de

• Bürgeranliegen
• offene Sitzungen
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Weitere Angebote in Eibach/Röthenbach ......................................
27   H. Bajuan GmbH & Co. KG 
Glas- und Gebaudereinigung
Eibacher Hauptstraße 26, 90451 Nürnberg
Telefon: 0911 / 430 39 63 
www.bajuan.de

• Haushaltshilfe 

28   EDEKA Eckerlein 
Weißenburger Str. 140, 90451 Nürnberg
Telefon: 0911 / 64 49 40

• liefert an ältere Menschen im Stadtteil 
• telefonische Bestellung
• Liefergebühr 6,- Euro (inkl. 1 Getränke-

kasten)
• nur Barzahlung möglich

29   Malteser Hilfsdienst gGmbH
Hafenstr. 49, 90451 Nürnberg
Telefon: 0911 / 968 91 90

  malteser.nuernberg@malteser.org
www.malteser-nuernberg.de

• Hausnotruf (Hilfe auf Knopfdruck)
• Menüservice 
• Vorstellung der Angebote bei Senioren-

gruppen

Seniorennetzwerk Eibach/Röthenbach
c/o Malteser Hilfsdienst e.V.
Hafenstraße 49, 90451 Nürnberg

Ansprechpartnerin: Manuela Weigand 
Telefon: 0911 / 9 68 91-31

  snw.eibach-roethenbach@malteser.org
www.malteser-nuernberg.de

• Informations- und Anlaufstelle im Stadtteil 
• Beratung zu allen Fragen des Älterwerdens und zu Angeboten vor Ort
• Vermittlung zu Fachstellen
• Beratung zu ehrenamtlichem Engagement 
• Unterstützungsangebote, Gruppen- und Bewegungsangebote,  

Veranstaltungen und Vorträge
• offene Sprechstunde montags 10 bis 12 Uhr in der Hafenstraße,  

weitere Termine nach Vereinbarung

Koordination und trägerneutrale Beratung



Stadtteilübergreifende Angebote und Hilfen
Pflegestützpunkt Nürnberg
Hans-Sachs-Platz 2, 90403 Nürnberg; Telefon: 0911 / 2 31 87 87-8

 info@pflegestuetzpunkt.nuernberg.de; pflegestuetzpunkt.nuernberg.de
• Beratung zu Pflege und Hilfen im Alter; tel. und persönlich (auch Hausbesuche möglich)
• Klären von gesetzlichen Ansprüchen (z.B. Pflegeversicherung)
• Koordinierung der individuellen Unterstützungsmöglichkeiten
• Wohnungsanpassungsberatung
• Pflegeplatzbörse online
• Beratung erfolgt umfassend, neutral und kostenfrei

Sozialpädagogischer Fachdienst  
der Stadt Nürnberg
Kirchenweg 56, 90419 Nürnberg
Telefon: 0911/ 231-76 48

 sha@stadt.nuernberg.de

• Beratung und Vermittlung von Hilfen 
bei persönlichen, psychosozialen 
und wirtschaftlichen Problemen; 
Unterstützung bei behördlichen 
Angelegenheiten; auch Hausbesuche

Gerontopsychiatrischer Fachdienst  
im Sozialpsychiatrischen Dienst
Pfründnerstraße 24, 90478 Nürnberg
Ansprechpartnerinnen: Sina Degirmenci, 
Anja Plaschke; Telefon: 0911 /810 49-0

 spdi@arbewe.de, www.arbewe.de

• Beratung und Unterstützung bei 
seelischen Erkrankungen älterer 
Menschen

Krisendienst Mittelfranken
Telefon: 0800 / 655 3000 (kostenlose Ruf-
nummer) oder 0911 / 42 48 55-0

• Hilfe für Menschen in seelischen Notlagen
• 365 Tagen im Jahr rund um die Uhr 

telefonisch erreichbar

Begleitdienst der NOA.kommunal
Telefon: 0911 / 50 73 19-135 
begleitdienst@noa.nuernberg.de
www.mobidienst-nuernberg.de

• Montag-Freitag, 8 bis 18 Uhr
• kostenfreie Begleitung unter Nutzung 

öffentl. Verkehrsmittel (z.B. zu 
Freizeitaktivitäten, Ärzten oder Ämtern)

• gültiger Fahrausweis benötigt

Stadtseniorenrat Nürnberg – Interessenvertretung für ältere Menschen in Nürnberg
Geschäftsstelle: Hans-Sachs-Platz 2 (3. OG, Raum 317), 90403 Nürnberg
Telefon: 0911 / 2 31 66 29 www.stadtseniorenrat.nuernberg.de

Nürnberger Fachstellen für pflegende Angehörige:
- Angehörigenberatung e.V. Nürnberg, Telefon 0911 / 27 23 73 0
-  Arbeiterwohlfahrt KV Nürnberg e.V., Telefon 0911 / 2 17 88 76 oder  

Telefon 0911 / 450 60 131 (auch russischsprachige Beratung) 
- Stadtmission Nürnberg e.V., Telefon 0911 / 2 17 59 24
• Beratung und psychosoziale Begleitung im Zusammenhang mit den Themen Pflege und 

Demenz; persönlich, telefonisch, bei Hausbesuchen
• Angehörigengruppen, Betreuungsgruppen, Vermittlung stundenweiser Betreuung von 

Menschen mit Demenz zuhause


