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Pachterin: Giannoula Makrostergiou
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Bericht Vorstand
Liebe DJKler/innen,

ein ereignisreiches Jahr neigt sich so langsam dem Ende.

In erster Linie wird man sicherlich das einmalige Erlebnis unserer
Festtage zum 100-jdhrigen Griindungsjubilaum im Juli in Erinne-
rung behalten. Hier méchte ich mich nochmal bei den wenigen
Schultern bedanken, auf denen die viele Arbeit ruhte, die dieses
Fest letztlich zu einem gelungenen Event machten. Wer nicht
dabei war, ist selbst schuld.

Sportlich bleiben in erster Linie die Erfolge unserer Karatekas,
von denen in den diesjahrigen Ausgaben unseres Echos bereits
berichtet wurde, im Gedachtnis.

Schwierigkeiten gab und gibt es in diesem Jahr jedoch leider

auch... und zwar massive. So konnte erst die Halle Rothenbach-Ost (bereits seit letz-
tem Herbst) bis Februar nicht genutzt werden, dann fiel die Halle des Schulzentrums
Slidwest wegen Abriss aus. Dass dann der Start in der dort neu erbauten Halle von
(urspriinglich geplant) Mai bis letztlich Oktober bzw. November verschoben wurde,
erforderte von unseren Gruppen viel Verzicht und Eigenengagement, um die Ubungs-
stunden und Trainingseinheiten trotzdem abhalten zu kénnen.

Ebenso fiel der zum Kleinfeld zusammengeschrumpfte Rasenplatz der Schule bis Sep-
tember aufgrund der nebenan durchgefiihrten HallenbaumaBBnahmen aus, so dass die
dort eigentlich eingeteilten Trainingseinheiten und Spiele noch zusatzlich auf unseren
Platzen abgehalten werden mussten.

Der Ausfall der Pumpe der Beregnungsanlage auf unserem B-Platz im Juni, gerade
nachdem die PlatzsanierungsmaBnahmen durchgefiihrt wurden, flihrte ebenfalls zu
groBen Problemen. Nicht nur, weil man mehrere tausend Euro fiir die Sanierungsmal3-
nahmen des Spielfeldes vollig umsonst ausgegeben hatte, sondern auch, weil aufgrund
unterschiedlicher Engpasse und Schwierigkeiten der mit dem Neueinbau einer Pumpe
beauftragten Firmen der Platz bis heute ohne Beregnungsanlage auskommen muss
und sich daher in besorgniserregendem Zustand befindet.

Die eben beschriebenen Probleme lassen sich, so hoffe ich, in den nachsten Wochen
regeln, so dass der Sportbetrieb wieder gewohnt laufen kann. Und dann bleibt das Jahr
2023 vielleicht ja wirklich vor allem als das Jahr des groBen Jubildums in Erinnerung.
Ich wiinsche Euch allen eine frohe Weihnachtszeit und einen guten Rutsch!

Euer
Markus Kastner



Ehrungen

Besondere Ehrungen erhielten Norbert Hofling
(Verdienstnadel des BLSV in Bronze mit Kranz
sowie die vereinsinterne Auszeichnung ,Saule
der DJK") und Hans-Peter Sachs (Verdienstna-
del des BLSV in Gold).

Auch von unserer Seite nochmals
vielen Dank flir Euren Einsatz! Wir
winschen Euch auch in der Zukunft
viel Gluck, Gesundheit und nattrlich
Spald in unserem Verein.



Die eigenen vier Wande sind
der Ort, an dem Sie sich
wirklichwohlfahlen. Stellen Sie

Ihr Heim auf ein sicheres
Fundament— mit der Allianz

Baufinanzierung.

Allianz Agentur Rascher

lhr kompetenter Partner in Versicherungen, Vorsorge und Vermdégen.

Machen Sie lhren Traum vom eigenen Zuhause wahr!
Die eigenen vier Wande — selten war lhr Lebenstraum greifbarer.
Die Zinsen sind niedrig - die Marktlage ist stabil.

Bei der Allianz als zuverldassigem, kompetentem und finanzstarkem
Partner erhalten Sie eine Finanzierung, die auf Ihre Bediirfnisse
zugeschnitten ist.

Wenden Sie sich direkt an den Berater
Ihres Vereins:

Allianz Agentur Rascher
Generalvertretung

Adolf-Braun-Strale 6
90429 Niirnberg
Telefon: 0911 3188381
Telefax: 0911 3188389
www.allianz-rascher.de

Allianz ()




FUSSBALL - HERREN

Bericht 1. Mannschaft
Hallo liebe Mitglieder,

Am Wochenende unterlag unsere Mann-
schaft leider im spitzenspiel gegen
poppenreuth. Trotz zahlreicher Ausfalle
hielt unsere Mannschaft gut dagegen

und zeigte vor allem in der ersten Halb-
zeit eine gute Leistung. Wir lagen schnell
durch einen gut getretenen FreistoR in
Riickstand. Daraufhin Gibernahmen wir
die Initiative und konnten uns eine Reihe
von Torchancen erarbeiten. Im zweiten
Durchgang konnten wir einen Angriff der
poppenreuther nicht konsequent verteidi-
gen, so dass ein abgefalschter Schuss das
2:0 bedeutete. Wir gaben nicht auf und
erhohten das Risiko. Wir hatten sogar den
Anschlusstreffer auf dem Ful3, nur wollte
der Ball an diesem Tag leider nicht ins Tor.
Das 3:0 viel in der Schlussphase als wir

alles nach vorne geworfen haben.

Nichts desto trotz zeigt die formkurve
eindeutig nach oben. Was die Resultate
der vorherigen Spiele belegen. Die wohl
beste Saisonleistung zeigte man wohl am
fuchsloch gegen gostenhof. Als wir gegen
einen starken Gegner nicht nur bestanden
haben, sondern in wohl allen Bereichen
Uberlegen war und man verdient 3:0 ge-
wonnen hat. Im Moment sind wir jedoch
personell stark gebeutelt. Einfach zu viele
verletze um das kompensiert zu bekom-
men. Daher freuen wir uns auf die Winter-
pause und werden die Krafte bindeln um
im neuen Jahr richtig Gas zu geben

GruB3 oli

& HansKiein
7

Handwerk flir Orthopadie-
Schuhtechnik

Alte StraBe 43
90451 Nurnberg-Eibach
Tel. 0911/642 77 83
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Bericht 2. Mannschaft

Hallo,
Sportfreunde der DJK Nirnberg Eibach.

Die 2.Mannschaft der Djk Eibach spielt
dieses Jahr in der A-Klasse 8 und ver-
suchte sich dort wieder mit ihrer besten
Leistung zu prasentieren.

Vorbereitung:

Mit 42 Spielern ging es in die neue Saison.

Und auch in den weiteren Wochen waren
immer 20-30 Spieler im Training. Die
Testspiele verliefen zur Zufriedenheit

der Trainer. Hier ist anzumerken das viel
ausprobiert wurde. Der Start der neuen
Saison ist nicht so gelaufen wie geplant
mit einer 1:2 Niederlage ging es in die
Runde gegen die Post SV.Am zweiten
Spieltag konnte man mit einer Uberragen-
den Leistung bei der zweiten Mannschaft
(Kalchreuth) mit 6:2 gewinnen.

So wollte man nattirlich weitermachen
und war voller Vorfreude auf die weiteren
Spiele. Doch die Urlaubszeit und auch
diverse Verletzungen in der ersten und
zweiten Mannschaft machten uns einen
Strich durch die Rechnung so folgten 4
Wochen Notstand!

Mit bis zu 25 Spielern die immerwieder im
Urlaub waren war es einfach nicht mog-
lich die erhofften Ergebnisse einzufahren.
Somit stand man auf einmal mit 4 Punk-

ten nach 7 Spieltagen ganz unten in der
Liga. Doch auch die Urlaubszeit endet in
Eibach mal. Die Mannschaft ist in einem
Entwicklungsprozess, der noch lange
nicht abgeschlossen ist.

Die nachten wichtigen Punkte konnte
man bei der Megas Alexsandros (Platz 2
in der Liga) einfahren.

Es stehen noch zwei Spiele in der Vor-
runde an wenn beide erfolgreich gestaltet
werden kdnnen sieht das Tabellenbild
doch gleich besser aus. Die Mannschaft
zeigte in den letzten Wochen das mehr
drin waren wenn sie voll besetzt ist.

Wir bedanken uns bei unseren Treuen
Fans die Woche flir Woche Auswarts wie
auch Zuhause immer wieder sich bei
Wind und Wetter dabei sind .

Das Trainerteam wiinscht allen Mann-
schaften und Mitgliedern der DJK Nurn-
berg Eibach eine erholsame Winterpause
und einen guten Start ins neue Jahr 2024.

Das Wort des Jahres ist nattirlich mal
wieder ,das kostet" geworden .

GriBBe
Kevin & Jan



Niederlassung Niirnberg-Eibach
vormals Elektro Billet

Elektro Leicht....

Ihre Fachfirma fiir

Elektrogerate/Reparaturen SchuRleitenweg 8

Elektroinstallation a .

Industrieaniagen 90451 Niimberg-Eibach
ElI3 Telefon 0911/ 64 27 610

Installationen Telefax 0911/ 64 44 85

Altemative Energieanlagen

Haus- und Gebaudesystemtechnik email: info@elektro-leicht.de

1. 99,7% reines Aloe Vera Gel
h 14. Unterstiitzt den Reinigung-, 2. Reich an Vitaminen

Entschlackungs- und (inkd. Vitamin A, B, C, E und Folsiure)
Entsiuerungsprozess des Kérpers |
- 3. Enthélt 270 nachgewiesene Mit diesem Link:
13. Bindet Gifte Bzl '
it churemtaly 4. Wirkt unterstiitzend

bei Entzindungen | https://thealoeveraco.shop/

12. Wirkt gegen Pilze, Viren
und Bakterien gleichzeitig 5. Organisch (Bio) o - eycUnfrw
{nicht genetisch modifiziert, keine
’ 1hahmﬁ.'m.m|':£:i' o .~ gibt es 10% auf alle Produkte!
Kérpers aus 6. Viele essentielle und nicht
essentielle Aminosduren
10. Befeuchtet und nihrt die Haut A .
- 7. Wirkt unterstiitzend filr Zusatzlich bekommt die DJIK
9. Reich an Mineralstoffen die Verdauung und Darmflora . h 5% al
Eibach 5% als Spende vom
(inkl. Kalzium, Sodium, Potassium,
8. stiirkt das Inmunsys' Umsatz & & &

Eisen, Chrom, Magnesium, Kupfer
und Zink)

Weitere Infos gerne unter:
hardl.dewald@gmail.com
0172/8450323
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Bericht U15/1

Mitte September startete unsere Herbst-
runde in der Kreisklasse Vier. Vorher stand
noch ein Testspiel gegen den SV Fiirth
Poppenreuth auf dem Plan. Gegen die
Poppenreuther waren wir korperlich klar
Uberlegen und konnten uns durch ein un-
gefahrdeten 0:6 Auswartssieg Selbstver-
trauen flr den Ligabetrieb holen.

1. Spieltag

TSV Buch : DJK Eibach 1:0

Schaut man heute auf die Tabelle erkennt
man, dass wir am ersten Spieltag mit
dem TSV Buch gleich einen der starksten
Gegner vor der Brust hatten. Entspre-
chend erfreulich war, dass das faire Spiel
auf beiden Seiten von Einsatz und Kampf
gepragt und weitestgehend auf Augen-
hohe verlief. Man merkte jedoch auch,
dass unsere neu zusammengestellte
Mannschaft noch die Abstimmung fehlte
und das Zusammenspiel oft Stlickwerk
darstellte. Trotzdem konnte die Partie
ausgeglichen gestaltet werden. Klare Tor-
chancen blieben uns aber verwehrt.

1. Pokalrunde

DJK Eibach : DJK Sparta Noris 1:5
Gegen den Kreisligisten der DJK Spar-
ta Noris taten wir uns sehr schwer und
fanden (iber die gesamte Spielzeit nicht
in die Partie. Unter Flutlicht zog uns die
aggressive Spielweise des Gegners den

Zahn und raubte uns jegliche Moglichkeit
im sauberen Aufbauspiel. Am Ende ging
die klare Niederlage und das Pokalaus
absolut in Ordnung.

2. Spieltag

DJK Eibach : SpVgg Mageldorf Il 1:2
Auch am zweiten Spieltag hatten wir mit
dem heutigen Tabellenfiihrer aus dem
Nurnberger Osten einen starken Gegner
zu Gast. Der friihe 0:1 Riickstand in der
ersten Spielminute war nattrlich erst-
mal wieder ein kleiner Schock. Schnell
konnten wir uns aber wieder aufraffen
und fanden zurlck ins Spiel. Unsere tolle
Moral verhalf uns dabei ein paar Chancen
zu erspielen und gleichzeitig wenig zuzu-
lassen. In der 29. Spielminute konnten wir
uns dann flr den Aufwand belohnen und
das 1:1 (Torschiitze Edin) markieren. Lei-
der mussten wir mit dem Pausenpfiff den
nachsten Riickschlag durch ein ,Flipper-
Tor" schlucken und mit einem 1:2 Riick-




FUSSBALL - JUNIOREN

stand in den zweiten Durchgang starten.
Diesen konnten wir weiter offen und aus-
geglichen gestalten. Leider fehlten beiden
Teams der letzte Punch und den Zuschau-
ern wurden weitere Treffer verwehrt.

3. Spieltag

SC Germania Il : DJK Eibach 1:4

Zum SC Germania Il fuhren wir wiedermal
mit nur einem Auswechselspieler. Diese
Personalnot zog sich bisher auch durch
alle Spiele und betraf ebenso auch unsere
C2, bei der leider sogar Spiele abgesagt
werden mussten. Aber auch personal-
geschwacht war gegen den SCG schnell
klar wer das Spiel bestimmten sollte. Der
Gegner strahlte ab und zu Gefahr aus,
wenn wir sie durch individuelle Fehler
dazu einluden. Ansonsten gestalteten

wir die Partie zum GroRteil in der Halfte
des Gegners, verloren uns dort aber zu
oft in unndtigen Zweikampfen. Mit mehr
Geduld waren hier sicher noch klarere
Torabschllisse moglich gewesen. Mit dem
verdienten 1:4 Endstand und den ersten
drei Punkten konnten aber nattirlich sehr
zufrieden sein.

4, Spieltag

DJK Eibach : 1. FC Niirnberg Il (U17w) 7:2
Am vierten Spieltag hatten wir die bis-
her stark aufspielenden Madels der U17
vom Club bei uns zu Gast. Entsprechend
fokussiert und gut vorbereitet gingen wir
in die Partie. Warum der Gegner bei sie-
ben(!) Auswechselspielerinnen die Partie
verschieben wollte, weil die Stammtor-
hiterin fehlte, bleibt bis heute ein Ratsel.
Es diirfte auch so ziemlich jede Person am
Sportplatz erkannt haben, dass der deutli-
che Sieg sicher nicht an der Ersatztorfrau
lag. Die Uberraschend passive Spielweise

der Club-Madels ermaglichte uns viel
Druck auszutiben und Angriffswelle um
Angriffswelle zu starten. Aufkeimende
Gefahr, durch die pfeilschnelle Stlirmerin
des Gegners, konnte durch unsere routi-
nierte Abwehr schnell gebannt werden.
Das deutliche Ergebnis spiegelte auch
die Krafteverhaltnisse im Spiel wider und
lies mich als Trainer sehr zufrieden den
Schlusspfiff genieBen.

5. Spieltag

Eintracht Falkenheim : DJK Eibach 3:3
Zur Eintracht aus Falkenheim fuhren wir
wieder mit groBen Personalndten und nur
einem Auswechselspieler. Einige korper-
liche Blessuren fiihrten dazu, dass wir
die Partie auch leicht mit acht Spielern
beenden hatten konnen. Das Spiel ver-
lief dann auch entsprechend Kurios

und passte dann auch ins Bild mit dem
nasskalten regnerischen Wetter. Zwei
Geschenke und ein schoner Torabschluss
von Sache fiihrten dazu, dass wir in der
13. Spielminute mit 0:3 in Flihrung lagen.
Dieser Zwischenstand spiegelte aber ganz
du gar nicht den Spielverlauf wider. Die
Eintracht war deutlich wacher und agiler
und beschaftigte uns sehr viel in unserer
eigenen Defensive. Ein Doppelschlag (24,
26") flihrten dann auch zum Pausenstand
von 2:3. Merklich angeschlagen und auf
dem Zahnfleisch gingen wir dann in den
zweiten Durchgang und ich habe grofR3es
Verstandnis, dass sich hier dann auf das
Wegverteidigen von Chancen konzent-
riert und sich mit mehreren Zwicken und
Wehwehchen bis zum Schluss durchge-
bissen wurde. GroBchancen auf beiden
Seiten hatten die Partie am Ende noch
ganz anders enden lassen kénnen. Der
Ausgleich zum 3:3 in der 52. Minuten war
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aber vierdient. Mit dem 3:3, haben wir am
Ende eher einen Punkt gewonnen, anstatt
zwei verloren zu haben.

6. Spieltag

DJK Eibach : TSV Johannis 1883 3:0
Das Heimspiel gegen den TSV Johannis
1883 konnten wir erfolgreich und souve-
ran gestalten. Uber die gesamte Spielzeit
waren wir die spielbestimmende Mann-
schaft. Mit etwas mehr Geduld und Ruhe
am Ball ware hier aber noch der eine oder
andere Treffer mehr moglich gewesen.
Bisher gestalten sich unsere Spiele oft
sehr wechselhaft. Wilde Phasen mit viel
langen Ballen und kurzen Ballbesitz-
phasen wechseln sich mit gut gelosten
Situationen ab. Hier gilt es flir uns ofters
die richtigen Entscheidungen auf dem
Platz zu treffen.

PL  \Verein Sp.
n D SpvggMogeldorf i 7
H & Tveuch 7
v3a. 8 Tuspo Niimberg 7
Eintracht Falkenheim 8
DJK Niimberg Eibach 7

1.FCNiimberg Il Juniorinnen) 8

TSV Johannis 1883 Nbg. 7
SCGermania Niimberg 1l 8
Post SV Niimberg Il 7

FCBayern Kickers Nbg. 8

7. Spieltag

DJK Eibach : Post SV Niirnberg Ill 2:1
Laut der Tabelle waren die Kraftever-
haltnisse vor der Partie gegen die Post
eigentlich klar. Wir mit Kontakt zu Spit-
zengruppe, der Post SV im Tabellenkeller.
Trotzdem taten wir uns lange schwer

und lieBen und wieder in ein wildes

von Einsatzbereitschaft gepragtes Spiel
ziehen und uns somit unsere Spielstarke
nehmen. Den neutralen Zuschauer bot
sich entsprechend ein relativ ausgegliche-
nes Spiel, was aus meiner Sicht unnétig
war. Auch in diesem Spiel waren mehr
Dominanz und Spielkontrolle moglich
gewesen. Das 1:0 in der 28. Minute durch
Finn lieB uns zumindest mit einer Fiihrung
in die Pause gehen. Mit dem 2:0 (40" Alex)
fuhlte wir uns dann auf der Siegesstralle,
schafften es aber nicht die weiterhin en-

u v Torv. Tordiff. Pkt
1 0 20:5 15 19
0 1 22:5 17 18
3 0 21:6 15 15
3 1 2214 8 15
1 2 20:10 10 13
0 4 25116 9 12
2 4 mm -14 5
0 7 1334 -1 3
0 6 12:25 -13 3
0 7 733 -26 3
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gagierte Post davon abzuhalten in letzter Ziellinie und kdnnen mit den drei Punkten
Minute ein Paket zuzustellen und den 2:1 mehr zufrieden sein als mit der heutigen
Anschlusstreffer zu erzielen. Am Ende Leistung.

brachten wir dieses Ergebnis tiber die Flo

GARTNEREI

STEFAN HUBSCHMANN
Trauerbinderei - Friedhofsgartnerei

Dekorationen fiir alle Anlasse
Schnittblumen und Topfpflanzen

90451 Nirnberg - TrakistralRe 38 - Tel. 6 42 71 15
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Bericht U15/2

Fir die C2 geht die Herbstrunde bald zu
Ende, in den nachsten Zeilen gebe ich
einen kurzen Riickblick.

Der Start mit der C2 war mehr als holprig.
Spieler und Trainer mussten sich erst
einmal aneinander gewohnen. Die Spieler
mussten erst mit der forschen und direk-
ten Art von mir als neuer Trainer zurecht-
kommen und ich musste mich erstmal an
die Einstellung zu ihrem Sport gewohnen.
Die Vorbereitung auf die Kreisgruppe, die
im Ubrigen sehr strak besetzt ist, war dem
entsprechend schwierig. Kaum Anmel-
dungen flir die ausgemachten Testspiele
und Training. Ohne der guten Zusam-
menarbeit mit der C1 hatten die ersten
Testspiele und Ligaspiele nicht stattfinden
konnen.

Nach zwei Spielabsagen wegen zu wenig
Spielern, mussten wir die Mannschaft lei-

der als 9er Team melden, auch da waren
wir oft auf Aushilfen der C1 angewiesen.
Fir die Dauerunterstlitzung einen groBen
Dank an den Trainer Flo und nattrlich an
die Spielern der C1. Leider konnte aber
nur ein Spiel gewonnen werden in dieser
starken Gruppe.

Mittlerweilen haben wir drei neue Spieler
bekommen und ein Verletzter kommt
auch wieder zurlick. Dazu die neun Spie-
ler, die sehr ehrgeizig mitmachen und fast
immer da sind, blicke ich sehr positiv auf
die Frihjahrsrunde.

Mein Ziel ist es, dass ich dazu beitragen
kann, dass sich die Leistung jedes einzel-
nen Spielers der regelméBig zum Training
kommt verbessert. Die einzelnen Spiel-
ergebnisse sind eher zweitrangig.

GriiBe, Bjorn

Keine Ahnung, wo Dv hin sollst?

Wir suchen Kickerinnen fir unsere beiden Teams
in der Bezirksober- bzw. der Kreisliga
Mo. & Mi. 18:30 Uhr - Komm einfach vorbei
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Bericht U13/1 - Pokal, Start in die Hinrunde 2023

Pokal-Runde 1

Heim gegen SC Germania, 13.9.2023
Es hat sich sehr schnell herausgestellt,
dass wir den Gegnern stark uberlegen
waren, was sich im Halbzeitergebnis von
4:0 schon deutlich gezeigt hatte. Trotz
vogelwilder Wechsel und Umstellungen
in HZ 2 haben wir schlussendlich 9:0 ge-
wonnen. Ein Ergebnis im ersten Spiel der
Saison fiir die neu gebildete Mannschaft,
welches gut fuir das Selbstbewusstsein
war, jedoch in punkto Anspruch als eine
Art Testspiel” fur die Punkterunde leider
nicht sehr aussagekraftig oder fordernd
war. Nehmen wir trotzdem mit. Hat der
Mannschaft gezeigt, wie Zusammenspiel
funktionieren kann, wenn man dies gegen
hartere Gegner mitnehmen konnte.

Punktspiel 1

Ausw. gegen TSV Altenberg 2, 16.9.2023
Mit einem im Sturm geschwachten Kader
sind wir dann drei Tage spater zum ersten
Punkspiel der neuen Saison in Altenberg
eingelaufen. Wie erwartet, waren die
Altenberger sowohl individuell, als auch
im Zusammenspiel stark. Ohne wirk-

lich genug Druck nach vorne aufbauen

zu koénnen, hielten wir trotzdem defensiv
souveran das 0:0 zur Pause. Mitte HZ 2
erzielten die Altenberger mit einem wirk-
lich gut gespielten Angriff dann doch noch
ihre 1:0 Fihrung. Gegen Ende warfen wir
dann alles nach vorne. Einer der daraufhin
vorhersehbaren Konter der Altenberger
mundete dann durch einen notwendigen
Zweikampf unseres IV in einem Freistol3,
den der Gegner gliicklich tber Unterkante
Latte und Rucken unseres Torwarts zum
2:0 Endstand versenken konnte.

Fazit: Gegen starke Gegner gut gespielt,
konzentrierte Defensive. Mit unserer

normalen Power in der Offensive sahe das
Ergebnis wohl anders aus.

Punktspiel 2

Heim gegen 1.FC Sachsen, 23.9.2023
Siehe Text oben, wie im Pokal gegen Ger-
mania. Ahnlicher Spielverlauf, dhnliches
Fazit: Halbzeitergebnis 5:0. Endergebnis
8:0 gewonnen.

Pokal-Runde 2

Ausw. gegen TSV Altenberg 1, 27.9.2023
Erste richtig schwere Herausforderung
der D12023.Wenn schon die D2 von
Altenberg eine harte Nuss flir uns war,
was wurde im Pokalspiel gegen deren D1
passieren? Zu Beginn der ersten Halbzeit,
konnten wir durch Kampfwillen und gu-
tem druckvollem Spiel auf ein 2:2 blicken.
Im Laufe HZ 1 kippte die Uberlegenheit
jedoch eindeutig auf die Seite der Alten-
berger. 5:2 Rickstand zur Pause sprechen
da eine eindeutige Sprache. 8:3 Nieder-
lage.. . wegen: Super Zusammenspiel der
Altenberger, dadurch hoherer Energie-
verbrauch auf unserer Seite, zwei-drei
selbstverdummten Toren, Verletzungen
auf unserer Seite durch hartes Spiel, dann
nur noch zwei Wechsler bei uns, unsere
Jungs haben echt alles gegeben, aber die
Luft ist dann doch knapp geworden. Dann
wechselten die Altenberger tatsachlich als
Block nochmal 7 Spieler. 7??? 5 Wechsler
sind erlaubt. Dem Jung-Schiedsrichter

ist dies nicht gleich aufgefallen; das gab
dann naturlich noch ordentlich Diskus-
sionsbedarf nach Abpfiff. (AnschlieBend
haben wir, weil wir die Guten sind, und
unsere Platze nicht durch weitere Pokal-
spiele belasten wollen, und das Ganze
nicht am Grunen Tisch entscheiden
wollten, weil das am sowieso eindeutigen
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Ergebnis nichts verandert hatte, darliber
hinweggesehen. Gefolgt mit ordentlicher
Schreibarbeit mit Gegner u. Schiri)

Trotz der eindeutigen Niederlage gegen
einen hoherklassigen Gegner, ein groBes
Lob an die Mannschaft. Laufwillen,
Kampf, Moral, Unterstiitzung der Mitspie-
ler, 1ste Balle, Spielzlige, alles Top! Hat
halt nur nicht gereicht fiir Altenberg 1... .
Ein Spiel, an dem alle gewachsen sind
und aus dem wir ganz viel mitnehmen.

Punktspiel 3

Ausw gegen JFG Biebertgrund, 30.9.2023
Ich denke nach dieser ,Englischen
Woche" steckte unseren Jungs noch das
echt harte Pokalspiel von Mittwoch in den
Knochen. Trotzdem waren wir die klar
Uberlegene Mannschaft. Ein sehr junger
Schiri pfiff viele vermeintliche Abseitssitu-
ationen von uns ab (hab ich oft anders ge-
sehen). Extrem guter und groBer TW der
Gegner. Viele starke Torschusse gehalten.
Deswegen ,nur” Minimalziel erreicht 0:1
Sieg. Passt! Das Ergebnis ware deutlich
klarer ausgefallen, wenn, ja wenn...

- Wenn der TW der Gegner nicht so grof3
und krass gewesen ware.

- Wenn der Schiri nicht 4 von 5 Angriffen
auf Abseits entschieden hatte.

- Wenn uns das Spiel gegen Altenberg
nicht in den Knochen gesteckt hatte.

Punktspiel 4

Heim gegen ASV Fiirth 3, 7.10.2023
Spiel gegen Tabellenletzten. Gefahr wie
immer hierbei: wir gehen es zu lasch an
und der Gegner seinerseits gibt alles. Die
ersten Minuten des Spiels sollten dann
zeigen, wohin die Reise geht.

Nach drei Minuten dann das 1:0. Die Fr-
ther konnten dann noch ihre Ordnung bis
Minute 22 einigermal3en aufrechterhalten.
Ab dem 2:0 glitt den Furthern dann das
Spiel komplett aus den Handen. 7:0 zur
Pause. Restlicher Text dann wieder wie
im Pokal gegen Germania. Endstand 13:0
Von Platz 8 nach vier Spielen auf den
zweiten Platz. Tendenz steigend. Passt
soweit!

Punktspiel 5

Ausw. gegen TSV Windsbach, 14.10.2023
Ein klassisches ,6-Punkte Spiel”. Tabellen-
Erster gegen den Zweiten. Hatte Winds-
bach Gluck bisher, oder sind die echt so
stark?

Windsbach nach eigenen Aussagen sehr
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ausfallgeschwacht, trotzdem mit zwei
schnellen Stiirmern, gutem Durchstecken
der Passe und gutem Torwart mit weiten
Abschlagen. Heimvorteil durch Platzbe-
schaffenheit: Dicker griiner, saftiger, tiefer
Rasen'=,

Guter Start unsererseits. Richtig wach
und aggressiv entstand unser Filihrungs-
tor zum 0:1in der zweiten Minute. Dann in
Minute 7 der Ausgleich der Windsbacher,
durch eine starke Flanke und hervorra-
gender Verarbeitung des gegnerischen
Stirmers zum 1:1. Nach dann einsetzen-
dem, zT. heftigem Regen, folgte ein span-
nendes, sehr ausgeglichenes und starkes
Spiel beider Seiten. Immer wieder guten
Chancen fiir uns, aber auch oft genug
brenzlige Situationen mit oben genannten
Sturmern und deren Zusammenspiel soll-
ten das gesamte Spiel bestimmen. Dann
unser Flihrungstor in der 17. Minute zum
Pausenstand von 1:2.

Ein friihes Tor von uns in HZ 2 zum 1:3
ergab flr uns leider noch lange nicht das
Geflhl, den Sack zugemacht zu haben.
Harte Arbeit folgte, um die zunehmend
gefahrlicher werdenden Angriffe der Geg-
ner weg zu verteidigen. Kurze Anmerkung

e ——

zur Schiedsrichterinnen-Leistung in deren
erstem Spiel: ein von zehnmal Gegner im
Abseits abgepfiffen, daflir aber ein mut-
maBliches Tor von Windsbach zumindest
streitbar nicht gegeben. Ich hab's nicht
genau gesehen'=, Trotzdem leistungsge-
rechtes Ergebnis.

Gutes Spiel von uns, Sieg mit 1:3 End-
stand. Tabellen Erster.

Punktspiel 6

Heim gegen ESV Ansbach/Eyb, 21.10.2023
Nach Tabellenlage wieder ein 6-Punkte
Spiel. Gastmannschaft war sehr stark. Die
Gegner realisierten immer wieder gutes
Steil-Passspiel durch die Schnittstellen
mit schnellen Stlirmern. Da konnten wir
nicht dagegenhalten. 0:4 Riickstand nach
50 Minuten. Trotzdem ein groBes Lob flr
die Moral unserer Mannschaft, die sich zu
keinem Zeitpunkt aufgegeben hat, und
trotzdem noch den Anschlusstreffer zum
1:4 Endstand kurz vor Schluss erzielten.

Punktspiel 7

Heim gegen Sparta, 28.10.2023

Der Gegner im hinteren Mittelfeld der
Tabelle, somit der Sieg ein Muss um einen
weiteren Schritt auf die Chancen eines
Aufstiegsplatzes 1. oder 2. in der Tabelle
zu machen. Sparta muss fallen! In HZ 1
2:0 Fuhrung mit krasser FeldUberlegen-
heit unsererseits. In HZ 2 dann schlieBlich
der komplette Einbruch der Gegner mit
Endstand 9:0.

Punktspiel 8

Ausw. Heilsbronn/Dietenhofen, 11.11.2023
Das war ein Spiel, welches mir fir immer
im Gedachtnis bleiben wird! 5 Grad,
starker Regen und kalter Wind. Wirklich
erbarmliche Bedingungen! Auf einem
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sehr rutschig matschigen Platz begegne-
ten sich hier zwei Gegner auf gleicher
Augenhodhe, mit gutem Spiel auf beiden
Seiten. Unsere 0:1 Fihrung nach 20 Minu-
ten geriet dann allerdings im Verlauf der
ersten Halbzeit immer mehr zur Nebensa-
che, weil: das Wetter! Regen eimerweise,
noch mehr kalter Wind. In der Pause dann
nicht wie ab in die Kabine! Vier Spieler
konnten aufgrund von Unterkiihlung und
klatschnass nicht mehr weitermachen.
Beim Gegner ein ahnliches Bild. Alle Spie-
ler tropfnass und eiskalt. Das Spiel stand
kurz vor Abbruch wegen Aufgabe beider
Mannschaften.

Genau noch 9 Spieler von uns waren
bereit und fahig, weiterzumachen (Hoch-
achtung daftir!) , also gingen beide Teams
dann mit Minimalbesetzung in HZ 2.
Keine Wechsler mehr, also alternativ-

los durchbeif3en hieB es fiir die Spieler.
Starkes/kampferisches Spiel dann beider
Mannschaften mit dem 0:2 Tor fiir uns in
der 43 Minute. Dann leider in kurzem Ab-
stand der Anschlusstreffer der Gastgeber
zum 1:2 und dann zum Ausgleich in der
letzten Minute zum 2:2 Endstand. Erstmal
kurz geflucht, aber, wenn man sich diesen
gesamten verrickten Spieltag ansieht,
war dieses Unentschieden auch sport-
lich gerecht. Die Leistung beider Teams
war -sowohl fuBballerisch, als angesichts
der krassen Wetterbedingungen- episch!
Mein groBter Respekt an unser Team der
D!

Aufstiegsplétze sind somit dahin. Letztes
Spiel noch am 18.11. gegen Fichte Ansbach
zuhause. Danach ab in die Halle!

GriBe, Klaus und Marcus

8. SPIELTAG
m Heim Auswarts
Platz Mannschaft Sp.  Torv. Pkt
ﬂ & Esvansbach/Eyb 8 2913 189
H@ (SG)Heilsbronn/Dietenhofen 8 348 17
23, @ TsvWindsbach 8 1315 1B
4. (@) DI Nirnberg Eibach 8 379 1B
5, & TovFichte Ansbach 8 1317 18
+B. ¥ TSVAltenberg2 8 912 13
+7. ¥ 1FCSachsen 8 1723 8
+8. € DIK Sparta Noris 8 836 4
+8, &) IFGBibertgrund 8 925 3
m@ ASV Filrth 3 8 859 3
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Bericht U11/2
Hallo liebe Fans der E2,

Es ist Winterpause bei den E2 Junioren.
Da es im letzten Vereinsheft keinen Be-
richt von der Truppe gab, hier nochmal
eine kleine Vorstellung:

Die E2 besteht aus Spielern den letztjah-
rigen F2, F1 und E2 Teams und umfasst
aktuell insgesamt 22 Spieler und eine
Spielerin.

Unter der Saison haben wir noch unseren
Jan an die E1 abgegeben und Julius fiir
eine Ablésesumme von 2,5 Millionen an
den ESV Flugelrad verkauft.

Zum meinem Trainerstab gehort neben
Moni und Michael auch Jessy und Robert.
Euch 4 ein gesonderter Dank auf diesem
Weg fur die Unterstlitzung in der bishe-
rigen Saison und hoffentlich auch in der
Rickrunde.

Vor der Saison hatten wir ein Freund-
schaftsspiel gegen den FC Stein, welches
wir dank einiger Aushilfen aus der F Ju-
gend knapp flir uns entscheiden konnten.
Die Hinrunde verlief leider nicht so erfolg-
reich. Alle 7 Spiele wurden, teilweise hef-

tig, verloren und wir schossen insgesamt
nur 3 Tore (bei 60 Gegentoren).

Das es keine einfache Saison wird, wuss-
ten wir selbst. Und vielleicht klappt es in
der Riickrunde ja mit dem 1. Pflichspiel-
sieg. Aber dafiir miissen die Kids mit Herz,
mit Einsatz und vor allem regelmafig ins
Training kommen, damit sie sich verbes-
sern konnen.

Insgesamt bin ich aber trotzdem stolz auf
die Truppe. Es gibt zwar immer wieder
Reibereien und Diskussionen im Training,
welche die Einheiten echt anstrengend
machen, aber dennoch macht es auch
Spal3 die Entwicklungsprozesse der ein-
zelnen zu beobachten.

Leider ist jetzt die Winterpause und die
Rasensaison hat bis zum nachsten Jahr
Pause. Wie das Team sich in der Halle
schlagt, wird wieder eine andere Ge-
schichte sein.

Diese erzahle ich aber gerne beim nachs-
ten mal :)

Sportlicher Gruf3
Sebbi
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Bericht U9/1
Hinrunde U9/1 - Herbst 2023

Unsere Jungs starteten in die Hinrun-

de mit einem Vorbereitungsturnier: der
.Zenncup” in Veitsbronn. Die Spieler
hatten ein deutliches Ziel vor Augen: end-
lich als Gewinner vom Platz zu gehen. Mit
diesem Ziel gewannen sie die Vorrunde
souveran mit insgesamt 14:0 Toren. Doch
es sollte nochmal spannend werden: das
Halbfinale endete 1:1. Hier sollte das 9-Me-
ter-SchieBen entscheiden und so war es
auch. Unsere Jungs standen im Finale und
gewannen dieses mit 3:2, Die Freude war
riesig.

Mit diesem Ruckenwind starteten wir in
die Hinrunde. Gegen TSV Azzurri Std-
west Nlrnberg gewann die Mannschaft zu
Hause 7:4.

Danach folgten 2 Niederlagen: einmal
gegen die ASV Firth und dann gegen den
TSV Altenberg.

Im nachsten Heimspiel sollte es wieder
besser laufen. Den TSV Burgfarnbach zu
Gast, schlug man 3:1.

Dann startete die Siegesserie. Gegen

die SGV Nurnberg-Firth gewann man in
einem spannenden Spiel 4:5 und gegen

STV Deutenbach gewann man zu Hause
7:1. Auch im letzten Spiel gegen die FSV
Stadeln siegte man 1:8.

Fir uns als Trainer toll zu sehen, welche
Entwicklungen die Mannschaft in kurzer
Zeit genommen hat. Jetzt freuen wir uns
auf eine tolle Hallensaison: die Planungen
laufen bereits.

Sportliche GriiBe
Das Trainerteam der U9/1




Die Familie Notarangelo
verwohnt Sie in altbewahrter Qualitat
mit
original italienischen Gerichten
taglich von 11-14 und 17-23 Uhr. Kein
Ruhetag.

Einmalig in Eibach - leckere Pizzen
aus unserem Holzofen.

Im Sommer auch im
Biergarten zu genielRen.
Schmuckes Nebenzimmer bis
20 Personen - bestens geeignet fiir
Feiern aller Art.

Das La Grappa Team freut sich auf
lhren Besuch.

90451 Niirnberg-Eibach, Eibacher Hauptstr. 2, Tel. 0911/ 644099

Riesenauswahl an:
kostlichem Gebéck und Kuchen
sowie
herzhaften Broten
und knusprigen Brétchen

Besuchen Sie unser Café

~! Café » Konditorei ® Backerei g ein gemiitiches Frihstick

oder eine gute Tasse
Kaffee mit Kuchen
am Nachmittag

Thr Team der Béckerei Wunder
... €8 schmeckt was Wunder bickt!

Tel. 64 27 654 — Fax 64 27 668 — Mo —Fr. 5.30—18.00 Uhr, Sa 5.30 —12.00 Uhr
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Bericht U9/2

Hallo Fans der F2,

das Team der F2 besteht hauptsachlich
aus Kids der letztjahrigen G-Jugend (16er)
und 3 Spielern (15er) der letztjahrigen F2
Kader. Mit dem neuen Trainerteam (beste-
hend aus: Sebastian Gotz, Tobias Weiler,
Ewald Gunnesch und Peter Leuthauser)
starteten wir in die ersten Trainingswo-
chen. Dort mussten die Kids zuerst an

das Kleinfeld gewohnt werden, da wir

das Team in einer Kleinfeld-Liga (7gg7)
gemeldet haben. Die Umstellung von
Funinio auf Kleinfeld war eine Herausfor-
derung flr die Kids, aber sie haben diese
gut gemeistert, In der Saison spielten wir
unser erstes Spiel gegen den TSV Azzurri
Sudwest, welches wir leider knapp zuhau-

se verloren haben. Die 4 darauffolgenden
Spiele, konnten wir aufgrund korperlicher
und spielerischer Uberlegenheit unserer
Gegner, leider auch nicht flr uns ent-
scheiden. Dennoch sah man nach jedem
Spiel unserer Jungs, eine Steigerung der
Mannschaftsleistung und in der individu-
ellen Entwicklung. Unseren ersten Sieg
konnten wir gegen die Jungs vom STV
Deutenbach feiern (4:0). Nun freuen sich
unsere kleinen Kicker auf die anschlieBen-
de Hallensaison, bevor es wieder in eine
hoffentlich erfolgreiche Riickrunde geht.

Sportlicher Gruf3
Euer F2 Trainerteam
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Bericht U7 - Erstes Funino-Turnier beim JFG Wendelstein

Der JFG Wendelstein hat zu Beginn der
neuen Saison 32 Mannschaften zu einem
groBBen Funino-Turnier eingeladen.

Alle Mannschaften haben es rechtzeitig
geschafft auf den 16 Spielfeldern sich ein-
zufinden. Eine organisatorische sehr gro-
RBe Herausforderung , die von dem super
Team des Gastgebers klasse gemeistert
wurde. Alle wurden ganz toll verpflegt und
haben sich nach den Anweisungen der
Turnierleitung sehr gut zurechtgefunden.

Es wurden alle Mannschaften entspre-
chend ihre Spielstarke eingeteilt und so
konnten wir die 8 Begegnungen begin-
nen. Alle Mannschaften sind mit groBer
Freude zu Werke gegangen und zeigten
bei dem schonen und warmen Wetter
was sie drauf haben. So ging es fir alle
Mannschaften hin und her. Gewonnen: ein
Spielfeld nach oben , verloren: ein Spiel-
feld nach unten. Es sind viele Tore gefallen
, was die Kids mit groBer Freude gefeiert
haben. Nach den ersten 4 Spielen wurde
eine verdiente Pause von 45 Minuten
eingelegt um zu Beginn der Saison nicht
gleich alle Kérner zu verschieBen. Mit den
Temperaturen war dies auch notwendig.
In der zweiten Halfte des Turnier war
dann immer mehr sichtbar , dass die Kids
immer weiter abgebaut haben. So war fir
viele das Ende des Turniers eine kleine
Erlésung und alle wurden bei der Sieger-
ehrung mit einem Pokal belohnt.

Nachste Woche sind wir in Mohrendorf
zum nachsten Funino-Turnier.

LG
Hardl'®/& &
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Erstes groBes Funino-Festival der DJK Eibach

Wir haben uns im Sommer schon vorge-
nommen ein groBBes Funino-Festival mit
16 Mannschaften bei uns auszutragen.
Unsere Planungen und Vorbereitungen
haben wir in toller Gemeinschaftsarbeit
langfristig gestaltet und konnten so
Schritt fir Schritt uns an diesen Sonntag
herantasten.

Markus hat eine WhatsApp-Gruppe mit
allen Mannschaften gebildet , um so alle
notwendigen Infos an alle Vereine austau-
schen zu kénnen , wie z.B. die Feldauftei-
lung und das Mitbringen der Funino-Tore.
Die Eltern haben Kuchen gebacken und
vor Ort den Kaffee und den guten Aloe
Vera Tee vorbereitet. Entsprechend wur-
den Sitzgelegenheiten und der Verkaufs-
stand flir Kuchen , Brezen und Getréanke
aufgebaut.

Alle Mannschaften wurden durch Mar-
kus begru3t, sowie hat er durch eine

kurze Trainerbesprechung gefiihrt. Fast
plinktlich um 9:07 Uhr konnten die Spiele
beginnen und die Kids konnten zeigen
was sie konnen. Wie es bei Funino so ist
gibt es Siege und Niederlagen , um dann
im Feldwechsel immer wieder gegen
andere Mannschaften zu spielen. 4 x 7
Minuten mit einer verdienten langeren
Pause zur kurzen Starkung durch Brezen
und Kuchen mit anschlieBenden 3 x 7
Minuten wurden gespielt und die Kinder
haben ihre Freude (iber die FuBballspie-
le bei der Siegerehrung zum Ausdruck
bringen konnen.

Ein sehr gelungener Sonntag Vormittag
fur alle Beteiligten , was die Teilnehmer
gleich in ihren WhatsApp-Rickmeldun-
gen zum Ausdruck gebracht haben.

LG N
Hardl &+ &
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U7 - GroBBes Funino-Festival beim TSV Burgfarrnbach

Der TSV Burgfarrnbach hat an diesem
Wochenende zu einem Funino-Festival
mit 20 Mannschaften eingeladen. Auf
einem groBBen Spielfeld wurden 10 Funi-
no-Felder, diesmal etwas kleiner aufge-
baut. Jede Mannschaft hat 2 Funino-Tore
mitgebracht und so war das Aufbauen der
Tore gut verteilt.

Wie bei jedem Turnier gab es eine kurze
Trainerbesprechung - Aufteilung der
Mannschaften in die Spielfelder und
nochmal kurz die Spielregeln ansprechen
, die mittlerweile bei den Vereinen gut
bekannt sind.

So konnte mit einer kleinen Verspatung
das Turnier starten. Den Kindern kommen
die kleinen Spilefelder entgegen , weil
dadurch mehr Tore fallen. Wir haben in
der Mitte - Spielfeld 5 - begonnen und

sind zwischen Spielfeld 4 und 6 hin und
her gewechselt.

Im ersten Spiel haben unsere Kicker eine
ganz tolle Leistung gezeigt , von der sogar
ich Uberrascht und beeindruckt war.
Leider konnte dies in den nachsten
Spielen nicht wiederholt werden und so
sind wir nach hinten gerutscht. Ein kurzes
Aufbdumen im vorletzten Spiel hat uns
wieder nach vorne gebracht, doch im
letzten Spiel war die Luft dann raus.
Wichtig ist auf jeden Fall die Spielpraxis
und das messen mit anderen Mannschaf-
ten. So entwickeln sich die Kids Schritt flir
Schritt weiter.

Nachste Woche , wieder mit 2 Mannschaf-
ten zum Funino-Festival nach Raitersaich.
LG

Hard! &
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Beitrage und Gebihren

. Zahlung per Lastschrift Zahlung per Rechnung
Beitragsklasse — — — —
jahrlich halbjahrlich jahrlich halbjahrlich

Familie*: 220€ 115€ 230€ 120€
Erwachsene: 160€ 85€ 170€ 90€
ErmaRigte**: 105€ 57,50€ 115€ 62,50€
Kinder bis 13 Jahre: 85€ 47,50€ 95€ 52,50€
Passive: 75€ 42,50€ 85€ 47,50€
Herzsport: 85€ 42,50€ 95€ 47,50€
Einmalige Kosten (féllig bei Eintritt)
Aufnahmegebihr 10€

FuBball: bei Vereinswechsel 50€ Erw. / 25€ Kinder/Jugend
Passgebihren Handball: 15€ Erw. / 10€ Kinder/Jugend

Karate: 10€
sonstige Kosten
FuBball: Passeinzug vom letzten Verein durch den BFV 30€ Erwachsene / 25€ Kinder/Jugend
Spartenbeitrag Fuf3ball 10€ / Jahr

S . . - 4 Std. fur Mitglieder der Ful3ballabteilung

Arbeitsdienst far aktive 7\__6_6@9 ab dem Jahr 2 Std. fir alle anderen im Wettkampf befindlichen Abteilungen
der Vollendung des 19. Lebensjahrs .

ersatzweise 15€ /Stunde
Genaue Informationen siehe Beitragsverordnung (https://www.djk-eibach.de/allgemein/mitglieds-und-beitragsordnung/)
* Familie mit allen Kindern in Ausbildung (mit entprechendem Nachweis)
**ErméBigt sind: Jugendliche 13-17 Jahre, Schiiler, Azubis, Studenten, Arbeitslose, Rentner, alle jeweils mit entsprechendem Nachweis
Nachweis bitte bis zum 15.11. fir das Folgejahr eigenstandig vorlegen, da sonst eine Beitragsanpassung vorgenommen wird.

Datenschutzhinweis

Die von Ihnen in Ihrem Aufnahmeantrag angegebenen Daten Uber lhre personlichen und sachlichen Verhéltnisse (sog. personenbezogene Daten)
werden auf Datenverarbeitungssystemen des Vereines sowie auf Systemen von durch den Verein beauftragten Unternehmen gespeichert, fiir
Verwaltungszwecke verarbeitet und genutzt sowie je nach Anforderung der zustandigen Sportverbande fiir deren Verwaltungszwecke an diese
weitergeleitet.
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Wir sichern lhnen zu, Ihre Daten vertraulich zu behandeln und nicht an AuBenstehende weiterzugeben. Sie kdnnen jederzeit schriftlich Auskunft
Uber die bezuglich lhrer Person gespeicherten Daten erhalten und Korrektur verlangen, soweit die beim Verein oder den Verbanden gespeicherten
Daten unrichtig sind. Sollten die gespeicherten Daten fur die Abwicklung der Geschéaftsprozesse des Vereins / der Verbande nicht notwendig sein,
so koénnen Sie auch eine Sperrung, gegebenenfalls auch eine Ldschung, lhrer personenbezogenen Daten verlangen.

Einverstandniserklarung

Durch diese Anmeldung erkenne ich die Satzung und Ordnungen (http://www.djk-eibach.de/satzung, einzusehen auch in der Geschéftsstelle) des
Vereins an und stimme der Speicherung, Verarbeitung und Nutzung meiner personenbezogenen Daten, soweit es fur Vereins-/Verbandszwecke
erforderlich ist, geméaB der Satzung zu. AuBerdem erklare ich mich einverstanden, dass Fotos aus dem Vereinsbetrieb gegenfalls in den Vereins-
medien ver6ffentlicht werden. Mir ist bekannt, dass ich diese Ein ung jederzeit per E-Mail an webmaster@djk-eibach.de widerrufen kann. Mir
ist ebenso bekannt, dass die Klindigung der Mitgliedschaft nur zum Ende eines Kalenderjahres méglich ist (Ausnahme ,Herzsport*: auch zum
Halbjahr) und schriftlich unter Einhaltung einer einmonatigen Frist beim 1. Vorsitzenden erfolgen muss.

Nurnberg, den Unterschrift des Antragstellers
(bei Minderjéahrigen eines Erziehungsberechtigten)

SEPA-Einzugserméchtigung

Kontoinhaber

IBAN BIC

Glaubiger-ldentifikationsnummer des Vereins: DE02ZZZ00001063926.

Als Mandatsreferenznummer fungiert die Mitgliedsnummer, die lhnen mit der Aufnahmebestatigung bekannt gegeben wird. Ich erméachtige die
DJK Nurnberg-Eibach widerruflich Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von
der DJK Nurnberg-Eibach auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulésen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten
dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. Genaue Termine und Beitrags-/Gebuhrenarten werden jeweils auf der Vereins-
homepage sowie am Schwarzen Brett im Vereinsheim bekannt gegeben (,Pre-Notification®).Ich bin informiert, dass der anfallende Beitrag und et-
waige weitere Kosten (siehe oben!) jeweils im Voraus zu entrichten sind und dass mir bei erfolglosem Bankeinzug weitere Gebuhren in Rechnung

gestellt werden.

, den Unterschrift des Kontoinhabers

Aufnahmeantrag/Anderungsmitteilung DJK-Niirnberg-Eibach e.V. Stand 2022/03
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FUSSBALL - JUNIOREN

U7 - Hallensaison hat begonnen

Ab November , wenn die Zeit wieder
umgestellt ist, ist es fiir unsere Kleinen

im triben Herbst- und Winterwetter nicht
mehr angebracht mit Flutlicht zu trainie-
ren. Die Planung der Hallenbelegung hat
dieses Jahr ziemliche Schwierigkeiten und
so haben wir bei unserem Nachbarver-
ein fur dieses Jahr drei Termine gefunden
um den Kindern ihre Fu3ballpraxis weiter
geben zu kdnnen. Dazu sind wir im Herbst
und Winter donnerstags in der KickFabrik
an der Stadtgrenze.

Beim heutigen Training hat man deutlich
gemerkt, mit welch einem Drang die Kids
sich auf das Training gefreut haben.

Auch wenn heute der St. Martinszug ist,
waren 15 Kinder zum Training in der Halle
mit dabei.

Wir haben 4 Funino-Tore mit einem Hand-
balltor auf 2 Spielfeldern kombiniert und
konnten so allen Kids mit ausreichend
Ballkontakten eine Stunde lang ihren
Spal’3 geben.

Wie oben schon erwahnt war die Gier
nach FuBball und Bewegung bei allen
sehr stark zu sptiren. Ein sehr gutes
Zeichen.

Mit einigen Trinkpausen war nach einer
Stunde Trainingszeit bei den meisten die
Luft raus und so haben wir als Abschluss
ein Elfmeterschief3en mit sehr lauter An-
feuerung der Kinder flr den jeweiligen
Schiitzen mit Markus im Tor durchgefiihrt.
Die Begeisterung war deutlich zu sptren,
die wir im nachsten Training in der Kick-
fabrik am 16.11.2023 um 16:30 Uhr wieder
genielBen konnen.

Weitere Hallentermine sind in Planung =

TR
Hardl ®& & g




 Kurbad Eibach |

Praxis fiir Krankengymnastik Sportphyswtheraple,
Massage, Lymphdrainage und med. Bader
Eibacher Hauptstr.52-54 - 90451 Niirnberg
Tel.: 0911 - 64 34 00

www.kurbadeibach.de

Krankengymnastik - KG-Neuro - Manuelle Therapie -
Massage - Schlingentisch - Eis - Fango - Rotlicht - Lymph-
drainage - med. Bader - UWM - Stangerbad -
Extensionen - Elektrotherapie - Ultraschallbehandlung -
FuBreflexzonenbehandlung - Dorn-Therapie

Gutscheine, - Einlosen von Medicon-Taler

- GroBe Auswahl an Markenfassungen
- Individuelle Brillenglaser, Kontaktlinsen
- Brillen zum giinstigen Komplettpreis*

op "" - *auch fiir Gleitsichiglaser

12 Nirnberg, Dombdhler Str. 9,
GGnl Tel. 0911 682627
www.optik-fuegerl.de
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Bericht KL-Team
Versohnlicher Abschluss

Zum Abschluss einer schwierigen Hinrun-
de konnte die Mannschaft bei der Spiel-
gemeinschaft Sportfreunde Laubendorf/
Sportverein Burggrafenhof den zweiten
Sieg einfahren. In einem umkampften
Spiel zeigte die Mannschaft, was man zu
leisten im Stande ist, und brachte das 2:1
Uber die Zeit. Obwohl der Tabellenstand
es nicht vermuten lie3, so sahen die Zu-
schauer in der ersten Halfte ein ausgegli-
chenes Spiel. 20 Minuten nach der Pause
ging die DJK durch einen Doppelschlag
unserer Nummer 11 innerhalb von zehn
Minuten mit 2:0 in Fiihrung. Trotz einer
roten Karte wegen einer Notbremse zehn
Minuten vor dem Ende und dem soforti-
gen Anschlusstreffer durch die Gastgeber
lieB sich die Mannschaft die drei Punkte
nicht nehmen.

ff,

Durch den Sieg konnte man, trotz einem
Spiel weniger, punktetechnisch mit der
SG Sack/GroBgriindlach/Buch 2 auf dem
Relegationsplatz gleichziehen. Auch der
Rickstand auf den ersten Nichtabstiegs-
platz ist mit sieben Punkten bei elf ausste-
henden Spielen mehr als machbar. Jetzt
gilt es, fur die Verletzten wieder gesund

zu werden, flr den Rest sich auszuruhen
und Kraft zu sammeln, sodass man in der
Rickrunde die Kreisliga sichern kann.

Ich mdchte mich an dieser Stelle bei den-
jenigen bedanken, die geholfen haben, die
Licken im Kader aufzufiillen. Die Spiele-
rinnen aus der B-Jugend und insbesonde-
re die FuBballrentnerinnen, die eigentlich
ihre Karriere bereits beendet hatten, aber
trotzdem eingesprungen sind, um der
Mannschaft zu helfen.




FUSSBALL - JUNIORINNEN

Bericht U17 Juniorinnen

Voll motiviert startete Ende der Sommer-
ferien eine teilweise neu zusammen-
gewlrfelte U17- Mannschaft mit einem
halbneuen Trainer*induo in ein neues
Abenteuer: die erste Saison auf Groffeld!
Nach der wegen den Sommerferien

nur dreiwochigen Vorbereitung stand

das erste GroBfeld-Testspiel beim TV 21
Buichenbach an. Man wusste nicht so
ganz, wo man stand und wie gut sich die
Madels mit dem vielen Platz zurechtfinden
wirden. Nach gut 10 Minuten konnte man
schon feststellen: ziemlich gut. Das Spiel
endete 9:0 fir uns und wir konnten mit
einem guten Geflihl in die Runde gehen.
Im ersten Punktspiel (Flutlichtspiel unter
der Woche) konnte uns die SG SC Ober-
reichenbach/ASV Weisendorf nie wirklich
gefahrlich werden und so fuhren wir einen
verdienten 6:0-Sieg ein.

Eine Woche spater waren wir beim

TSV Altenberg zu Gast. Bis zur Halbzeit
hatten wir das Spiel im Griff und flihrten

wiederum 6:0. Nach der Halbzeit hatten am Ende ein 9:1 heraus. Zwei Spiele, zwei
wir Gliick, dass der Gegner nur eine der Siege, so konnte es weitergehen. Ging es
Chancen, die wir ihnen boten, nutzen aber leider nicht...

konnte. Nach 15 Minuten hatten wir das Nach einem spielfreien Wochenende
Spiel aber wieder im Griff und spielten waren wir beim SV Poppenreuth zu Gast.

Wir wussten vorab, dass dies ein Gegner
sein konnte, der uns deutlich gefahrlicher
werden konnte als die ersten beiden.
Vielleicht waren wir von der Gegenwehr
Uberrascht, vielleicht haben uns die
vorherigen Siege ein wenig (zu) locker
werden lassen, auf jeden Fall waren wir in
der ersten Halbzeit meilenweit von dem
entfernt, was wir eigentlich spielen kon-
nen. Der Gegner nutzte das eiskalt aus
und so lagen wir zur Halbzeit 0:4 zurlick.
Die Méadels mussten sich in der Halb-
zeit ob der ungewohnten Situation ein
wenig berappeln, zeigten dann aber in der




zweiten Halbzeit eine bessere Leistung.
Die Hypothek aus der ersten Halbzeit war
allerdings zu groB und wir hatten auch
nicht das notige Gllck, sodass uns nur
noch ein Treffer gelingen sollte.

Mund abputzen und wieder zur eigenen
Starke zurlickfinden war dann angesagt,
da am Wochenende drauf der bis dato
punktverlustfreie Tabellenflihrer zum Frei-
tagabend-Flutlichtspiel bei uns zu Gast
sein sollte. Gegen die SG ASV Mohren-
dorf/SV Bubenreuth zeigten die Madels
ihre wahrscheinlich beste Halbzeit, lieBen
den Gegner kaum zum Spielen kommen
und legten selbst ein Tor vor - man muss
leider sagen, nur ein Tor. Direkt nach Wie-
deranpfiff konnten wir aber das zweite Tor
nachlegen und es sah wenig danach aus,
dass der Gegner nochmal zuriickkom-
men konnte. Leider tat er dies nach einer
Stunde aber doch und erzielte mit einem
direkten FreistoBtor den Anschlusstreffer.
Kurz darauf bekam der Gegner auch noch
einen (berechtigten) Elfmeter und konnte

FUSSBALL - JUNIORINNEN

diesen zum Ausgleich verwandeln. Auch
wenn die Madels die Gegentore noch ein-
mal abschitteln konnten und versuchten,
den Siegtreffer zu erzielen, gelang dieser
leider nicht mehr. Trotzdem muss man
feststellen, dass dieser Auftritt spielerisch
und auch kampferisch das Beste war, was
die Madels bis dahin geboten hatten - das
sagte uns am Ende sogar der Gegner, der
mit dem Punkt nach diesem Spielverlauf
hochst zufrieden sein konnte.

Im nachsten Spiel empfingen wir die SGV
Nirnberg-Firth auf dem heimischen
A-Platz. Die erste Halbzeit gestaltete

sich etwas holprig, wir konnten jedoch
immerhin zwei unserer Chancen nutzen,
hatten uns jedoch auch nicht beschweren
kénnen, wenn der Gegner beim Stand von
1:0 eine 100- prozentige Torchance ver-
wandelt hatte. Die zweite Halbzeit hatte
nicht besser starten kénnen, denn durch
eine gnadenlose sechsmintitige Jeder-
Schuss-ein-Treffer-Phase konnten wir auf
5:0 erhohen. Der eigentlich qualitativ ganz
gut besetzte Gegner fand danach nicht
mehr zurick ins Spiel und so endete das
Spiel 8:0.




FUSSBALL - JUNIORINNEN

Zum Ende der Hinrunde waren wir beim
Post SV auf ungewohntem Kunstrasen

zu Gast. In einem sehr ausgeglichenen
Spiel ging der Gegner nach 20 Minuten in
Fuhrung, die wir aber bereits nach kurzer
Zeit ausgleichen konnten. Auch wenn
beide Mannschaften vor allem gegen
Ende des Spiels noch einmal versuchten,
Druck zu machen und das Spiel fir sich zu
entscheiden, fielen keine Tore mehr und
es blieb beim letztlich gerechten 1:1-Un-
entschieden.

Die erste Hinrunde auf Grof3feld schlieBen
wir somit als Tabellendritter mit 11 Punk-
ten aus 6 Spielen und einer Tordifferenz
von 27:8 ab und konnen damit durchaus
zufrieden sein. Das GroBfeld kommt uns
von den Spielerinnentypen sehr entgegen,

was die Madels auch schon gut nutzen
konnten und auch spielerisch konnten wir
uns bereits weiterentwickeln. Der Weg ist
allerdings noch nicht zu Ende und wenn
die Madels weiterhin konzentriert bleiben

und noch mehr - vor allem spielerisch

- zusammenfinden, kdnnen wir auch in
der Rickrunde eine (mindestens) so gute
Rolle in der Liga spielen! Weiter geht es in
der Runde dann am 19.04.2024.

Eure Coaches, Markus und Steffi




Niemand da
zum kicken?

Dann blattere mal um...



MadchenfuRball ¢ MadchenfuRball ® MadchenfuRball ® MadchenfuRball ® MadchenfuRball

DUWILLST?

8, FuBball spielen
WIR SUCHEN (%3 1__Il\_llr:e(l;::nFreunde
Sportbegeisterte Madchen, 28, Teil eines genialen
die Lust auf FuBball haben jEasayerden

WAS BIETENWIR?
AUS DEN JAHRGANGEN | & Vielspat
U13: 2011 und Jiinger € e
U15: 2009/2010 B0 T ctentes
U17: 2007/2008 _—

i», Montag

17:00 - 18:30 Uhr
8, Mittwoch

17:00 - 18:30 Uhr

w o’ INTERESSE?
= _ Komm doch einfach
Im Sportvereln der zu den Trainigszeiten

DJK Niirnberg-Eibach vorbei oder schreib
Pommernstr. 12 « 90451 Nurnberg uns eine E-Mail.

www.djk-eibach.de ¢ maedelsfussball.djk-eibach@gmx.de




Fahrschule

Ferienkurs.

4x in Niirnberg ' 2.B. Ellingstr. 2 - 09 11 /39 70 30
freundlich und geduldig Beratung und Anmeldung:
www.fahrschule-die3.de 19.%° und Fr, bis 17.*° Uhr
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Bericht U15 Juniorinnen

U15 Juniorinnen

Seit September lauft nun die neue Saison
mit einer neuen Teamzusammenstellung.
Der “alte” Jahrgang 2009 und der “jun-
ge” Jahrgang 2010 bilden nun ein neues
U15w-Team. Zusatzlich ist Josi aus der
Damenmannschaft als Trainerin mit dazu
gestoRBen.

In einer sehr kurzen Vorbereitungszeit
aufgrund der Sommerferien, mussten wir
uns alle neu finden, bevor es dann auch
schon mit “der Runde” los ging.

Bei der Auftaktniederlage war dem ein
und anderen “jungen” Madel das neue
Terrain anzumerken. So eine Umstellung
vom kleinen aufs groBe Feld braucht eben
seine Zeit. Daflir durften wir im darauf-
folgenden Spiel einen deutlichen 5:0 Sieg
feiern. Da war die Freude bei allen zurecht
sehr groB3.

In den anschlieBenden Spielen haben sich
die Méadels dann leider beim ToreschieBen
immer wieder schwer getan, bei doch

ausreichend Moglichkeiten! Dadurch
haben wir leider Punkte liegen lassen und
vermeintliche Siege nicht eingefahren. Ein
derzeit 3. Tabellenplatz kann sich aber
durchaus sehen lassen.

Uber Wochen hinweg mussten wir auch
mit auBergewohnlich vielen krankheits-
bedingten Ausfallen zurechtkommen, was
einer Kontinuitat in den Spielen doch im
Wege stand.

Der guten Stimmung im Team hat das
jedenfalls nichts anhaben kénnen. Die
Mannschaft ist gut zusammengewachsen
und es herrscht ein toller Zusammenhalt.
Im Training beteiligen sich die Madels mit
viel Freude und Spal3. Und ein sportlicher
Fortschritt ist ebenfalls zu sehen. Somit
blicken wir nach vorne und da sind wir

zu vielen Hallenturnieren eingeladen und
freuen uns schon auf die weitere gemein-
same Zeit.

GriBe - Josi und Alex
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Bericht U13 Juniorinnen

Nachdem wir im September die Betreuung
der Madchenmannschaft U13 (ibernom-
men haben, wurde bei einem Elternabend
die Zusammenarbeit mit den Spielerinnen
und lhren Eltern festgelegt. Gemeinsam
haben wir den organisatorischen Ablauf
und die Ziele fur die erste Halfte der Saison
besprochen.

Das erste Spiel gegen den starken SV
Poppenreuth endete mit einem klaren 0:7.
Die beiden darauffolgenden Spiele gegen
ATV Frankonia endeten mit 0:1 (trotz kla-
rer Uberlegenheit) und 2:3 gegen den Post
SV, sehr ungliicklich. Beim SV Segringen
konnten wir jedoch einen Sieg mit 1:0
verbuchen. Die Spiele gegen TSV Brods-
winden und SG Unterschwaningen/Geils-
heim/Obermdgersheim endeten jeweils
1:1 unentschieden. Das Spiel gegen den
Tabellenletzten aus Adelshofen fiel leider
aus und steht noch aus.

Auch wenn die Ergebnisse fiir uns sekun-
dar sind, spiegeln die Zahlen dennoch die
Entwicklung der Madels in der kurzen Zeit
wider. Unser Hauptziel ist es, die Madchen
fur FuBball zu begeistern und ihnen die
fuBballerischen Grundtechniken beizu-

bringen. Dank des Engagements der Ma-
dels ist dies bisher gut gelungen.

In der Winterpause werden wir die Madels
weiterhin in ihrer Entwicklung fordern.
Neben dem wdchentlichen Hallentraining
planen wir auch die Teilnahme an Hallen-
turnieren, um die Wintermonate zu Uber-
briicken. Unser eigenes Turnier findet am
02.12.23 in der Rothenbach/Ost-Halle von
10:00 bis 14:00 Uhr statt. Wir wirden uns
Uber zahlreiche Besucher freuen.
Selbstverstandlich sind Madchen (Jahr-
gang 2011 und jlnger) herzlich willkom-
men, die an einem Schnuppertraining
teilnehmen mochten. Fir weitere Informa-
tionen konnt ihr uns gerne unter der Num-
mer 0176/84208670 kontaktieren.

Wir wiinschen vorab allen Mitgliedern fro-
he Weihnachten und einen guten Rutsch
ins neue Jahr.

Gru
Schmidi und Melli






Unsere Handballerinnen
werden unterstitzt von:

PLAY

HANDBALL.DE

GUTTLER #tomo

Schreibwaren Giittler

WerkvolkstralRe 1-3 Lotto-Toto-Annahmestelle

2 Zeitungen und Zeitschriften
90451 Nirnberg Schul-gund Birobedarf,
e e Casclenkarikel
eschenke/Geschenkartike
Telefon 09 11/ 64 51 33 Tabic biaten

Telefax 09 11/9 64 46 33

Forstweiher Straa%
90451 Nirnberg-Eib: 1
Tel: 0911/6497372
Fax:0911/6497135
.meinphysiocenter.de
henkgutscheine

erhaltlich

physiocenter

w‘w#mcho Therapie in Niirnberg-Eibach



E-Sports

Auch in der Saison 23/24 geht die DJK
Eibach wieder in der eRegionalliga des
Bayerischen FuBBballverbandes an den
Start. In der héchsten Spielklasse des
BFV duellieren sich 15 Vereine aus dem
gesamten Bundesland um die begehrten
acht Playoff-Startplatze und letztendlich
um den Titel des bayerischen Meisters
des BFV.

Neben alten Bekannten wie der DJK
Schwabhausen, dem TSV Aholming,
dem FC Haarbriicken oder dem SV Nord
Minchen Lerchenau, treffen wir auch auf
neue Teams wie den VFB Hallbergmoos-
Goldach oder den SC 1946 Biberbach. Das

klingt auf jeden Fall nach der Créme de

la Creme des bayrischen eFootballs und
lasst auf spannende Partien hoffen. Mit
Leon, Moritz und Arian hat unser Kader
auch Zuwachsbekommen. Schon, dass
ihr dabei seid und Arthur und John zu
Hochstleistungen anspornt!

Fur unsere kleine Abteilung bleibt, in der
immer starker werdenden Liga, der Klas-
senerhalt auch in diesem Jahr das erklarte
Ziel. Dariiber hinaus geben wir alles fuir
die erstmalige Teilnahme an den Playoffs.
Auf unserem Instagram Kanal informieren
wir Uber anstehende Begegnungen und
veroffentlichen alle Resultate.

Flo

Bfv

REGIONALLIGA




KAMPESPORT

Suddeutsche Meisterschaft am 21.10.2023 in Immenstadt (Allgau)

Die letzte Meisterschaft flir das Jahr 2023
ist die Stiddeutsche Meisterschaft und
somit der Abschluss eines erfolgreichen
Karatejahres. Wieder konnten alle Karate-
kas das letzte Mal in diesem Jahr bei einer
Meisterschaft Ihr kdnnen in Kata Einzel,
Kata Team und Kumite unter Beweis
stellen.

Uber 30 Dojos und Vereine waren An-
wesend und unser Trainer Miloja Slijepac
war unter den Kampfrichtern vertreten.

Erfolge:

Lidija lljkic
2. Platz Kata Einzel
Dijana lljkic:

1. Platz Kata Einzel
1. Platz Kata Team

Paola Mirijam Pejic
1. Platz Kata Team

Franziska Chevoleau
2. Platz Kata Einzel

Teampokal 1. Platz Sliddeutsche Meister
konnten wir zum Abschluss an den DJK
Ubergeben.




KAMPESPORT

Hermann-Hesse-Cup in Calw 14.10.2023

Am Samstag, 14.10.2023 hat der SKD Calw
wieder den jahrlichen Hermann-Hes-
se-Cup ausgerichtet. Eingeladen waren
Kinder und Jugendliche aus allen Karate-
Vereinen, um sich in den verschiedenen
Disziplinen wie Kata Einzel, Kata Team
und Kumite zu messen.

Alle Kampfrichter wurden vom Verband
gestellt und fahren haufig aus ganz
Deutschland an, um bei diesem Turnier
ggf. Nachwuchstalente friihzeitig erken-
nen und entsprechend férdern zu kénnen.
Selbst bei den ganz Kleinen gab es oft
Diskussionen zwischen den Kampf-
richtern, damit die Wertungen zu einem
gerechten Ergebnis flihren.

Das grof3e Interesse an solchen Wett-
kdmpfen zeigte sich nicht zuletzt in den
Anmeldezahlen: Uber 170 Teilnehmer
sowie viele Gaste und Betreuer der Ver-
eine fiillten die Halle ab 9 Uhr. Durch die
Altersklassen bis 17 Jahren und Diszipli-
nen fanden insgesamt 35 Kampfe statt.
Auch dieses Jahr konnten wir wieder
Erfolge vorweisen.

m"’"‘“‘“w T

Erfolge:

Lidija lljkic

1. Platz Kata Einzel
2. Platz Kata Team
2. Platz Kumite

Dijana lljkic:
1. Platz Kata Einzel
1. Platz Kata Team

Paola Mirijam Pejic
1. Platz Kata Team

Franziska Chevoleau
2. Platz Kata Team




KAMPFSPORT

Kampfsport - Karate

Kleiner Riickblick
auf das Karatejahr 23

Dieses Jahr war gepragt von Schweif3
und emotionalen Herausforderungen und
neuen Erfahrungen. Einige konnten durch
das regelméBige Training an Prifungen
Teilnehmen und einen neuen Kyu er-
halten, andere lhre ersten Erfahrungen
bei Freundschaftstunieren sammeln und
sogar erste Erfolge verzeichnen und lhr
Zimmer mit dem einen oder anderen
Pokal dekorieren.

Karate als Erfolgssport

Zahlreiche Auszeichnungen und Erfolge

auf nationaler und internationaler Ebene

belegen das sportliche Engagement, den
Trainingserfolg und die Qualitat unserer

Athleten.

Lidja lljkic
Mitteldeutsche Meisterschaft 2023
2.Platz Kata Einzel,

Bayerische Meisterschaft 2023
1.Platz Kata Einzel,

Bayerische Meisterschaft 2023
1.Platz Kata Team

Siddeutsche Meisterschaft 2023
2. Platz Kata Einzel

Franziska Chevoleau

Mitteldeutsche Meisterschaft 2023
1.Platz Kata Einzel

Bayerische Meisterschaft 2023
1.Platz Kata Einzel

Bayerische Meisterschaft 2023
1.Platz Kata Team

Deutsche Meisterschaft 2023
1.Platz Kata Einzel

Sudwestdeutsche Meisterschaft 2023
1.Platz Kata Einzel

Suddeutsche Meisterschaft 2023
2. Platz Kata Einzel

Dijana lljkic

Europameisterschaft 2023
2. Platz Kata Einzel

Europameisterschaft 2023
2. Platz Kata Duo

Suddeutsche Meisterschaft 2023
1. Platz Kata Einzel

Siddeutsche Meisterschaft 2023
1. Platz Kata Team

Mirijam Paola Pejic

Europameisterschaft 2023
2. Platz Kata Duo

Siddeutsche Meisterschaft 2023
1. Platz Kata Team

Fur den Abschluss 2023 bedanken wir
uns herzlich fiir die Leistung unserer Ka-
ratekas, die Ausdauer, das Wissen und die
Kraft unseres Trainerteams Miloja, Dorian
und Mladen. Auf keinen Fall zu vergessen
allen Mamas,Papas, Oma s und Opas die
den Kindern diese Chance ermoglichen.



KAMPESPORT




KAMPFSPORT

Kampfsport - Taiji Boxing

Inzwischen hat sich eine kleine Gruppe
Erwachsener etabliert, die gemeinsam
beim Taiji Boxing gesund und fit bleiben
mochte.

b AL -
Taiji haben die meisten sicher schon
einmal gehort und verbinden es oft mit
dem Bild vieler alter Menschen, die sich in
Zeitlupe im Park bewegen. Und es stimmt,
auch das gehort zu unserem Training
um das Geflhl flr Gleichgewicht und
richtige Bewegungen zu bekommen und
dabei auch Zeit zu haben in sich hinein zu
spuren.

Das alleine ist aber nur ein kleiner Teil,
denn beim Kampfsport setzen wir uns ja
nicht nur mit uns selbst, sondern auch
mit einem Gegenuber auseinander. Und
erst im gemeinsamen Training mit dem
Partner kann man spuren, wie die Bewe-
gungen wirken, ob das Timing stimmt und
wie wir auch unter Druck und in schwie-
rigen Situationen sowohl im Korper als
auch im Kopf entspannt sein kdnnen. Als
Partner helfen wir uns beim Training, den
eigenen Korper besser kennenzulernen
und zu nutzen und ihn dabei nicht kaputt
zu machen. Deshalb ist jeder Austausch
immer ein respektvolles Miteinander und
niemals ein Gegeneinander.

Auch wenn Taiji zu den inneren Kampf-
kiinsten gehort, bei denen viel auf den
richtigen Fluss von Atmung und Energie
im Korper geachtet wird, brauchen wir
dafiir einen kraftigen und flexiblen Korper.
Gymnastik, Lockerungs- und Dehnibun-
gen sowie Verbesserung von Koordina-
tion, Gleichgewicht und Ausdauer sind
deshalb unverzichtbar.

Und bereits hier achten wir darauf, dass
wir uns richtig und effizient bewegen -



KAMPFSPORT

denn auch langsame und kleine Be-
wegungen, die uns standig tiberfordern
kénnen uns krank machen. Korrekte Be-
wegungen konnen wir ausbauen, schnel-
ler und kraftiger machen.

Mit dem Partner zusammen werden dann
Schlage und Techniken gelibt. Mal lang-
sam und durch Spuren, mal kraftig und
mit Impuls. Und auch wenn wir konzen-
triert dabei sind, kommt der SpaB dabei
nicht zu kurz. Ein Lachen entspannt und
vieles geht leichter, wenn man nicht so
bierernst und verkrampft rangeht. Wir

wollen lernen uns natiirlich zu bewegen,
so dass wir im Training Energie auftanken
kénnen und uns nicht kaputt machen.
Deshalb runden dariber hinaus auch

Qi Gong, Atem-, Energie- und Entspan-
nungslibungen das Training ab.

Am besten du kommst vorbei und trai-
nierst mit uns - Taiji muss man spiiren,
nicht erklaren!

Probiere es einfach aus. Wir sind jetzt je-
den Mittwoch von 17:30 - 19:00 Uhr in der
Grundschule Niirnberg-Eibach, Turnhalle
Hopfengartenweg 23.



KOMMT iHR DOCH
AUuCH ZUum

CLTeRN~KiIiND=TURNEN

Spiel, SpaP und Bewegung

Eltern und ihre Kinder entdecken spielerisch die Welt der Bewegung

In unseren Turnstunden wollen wir gemeinsam im Umgang

wit verschiedenen Spielmaterialien und Turngerdten die &
Kreativitait der Kinder fordern und Freude am Sport

vermitteln. Pie natirliche Neugier und der SpaB an t ‘

Bewegungsablaufen helfen den Kindern ihren Korper zu

beherrschen und ein gesundes Selbstbewusstsein zu 5
entwickeln.

Sie entdecken spielerisch ihre Umwelt und gehen auf eine

spannende Entdeckungsreise, bei der sie sich wertvolle

Fahigkeiten aneignen.

@

Wir teilen unsere Gruppen altersgerecht auf:

Kinder von 1 - 2.5 Jahre
jeweils Mittwochs jeweils Mittwochs
14:45 Uhr bis 15:30 Uhr 15:30 bis 1615 Uhr

Kinder von 2,5 - 4 Jahren

Ort: Turnhalle der Grundschule
Nirnberg Eibach, Firreuthweg
Trainerin: Uta Hertel =

Veranstalter: JK Nirnberg-Eibach eV, A0

Bei Fragen wendet Euch bitte
per E-Mail an hertelu-djkeibach@ewail.de
oder Mobilan 0171 7533986




Trainingszeiten

Fitness
Yoga Mo., 16:45 - 17:45 Uhr

Turnhalle Hopfengartenweg
Bodyworkout
Pilates Mi., 19:00 - 20:00 Uhr

Turnhalle Firreuthweg
Zumba
DETAI=] (o Y (oSNNI Mo., 17:00 - 17:45 Uhr

Turnhalle Furreuthweg

FuRRball
(AR Ese e Di., 19:00 - 20:30 Uhr + Do., 19:00 - 20:30 Uhr
Alte Herren

ui19
ui7

uUi1s

uUi3
Uil

U9
u7 Di., 16:00 - 17:30 Uhr

Mo., 19:00 - 20:30 Uhr + Mi., 19:00 - 20:30 Uhr

Mo., 17:30 - 19:00 Uhr + Mi., 17:30 - 19:00 Uhr

Damen | + II Mo., 18:45 - 20:15 Uhr + Mi., 18:45 - 20:15 Uhr
U17w/U15w/U13w

Gesundheitssport
Herzsport Di., 20:00 - 21:00 Uhr Halle Schulzentrum Studwest

Gymnastik
Jedermann Mo., 18:45 - 19:45 Uhr Turnhalle Furreuthweg

Senioren

Kinderturnen
Mini-Club Mo., 09:00 - 09:45 Uhr  Jugendraum Vereinsheim

Eltern-Kind-Turnen




Trainingszeiten

Handball — HSG Rednitzgrund (gemeinsam mit dem TSV Stein)

wA-Jugend Mo., 17:45 - 19:45 Uhr

wB-Jugend

wC-Jugend Mo., 17:45 - 19:15 Uhr
- Do., 17:45 - 19:00 Uhr

wD-Jugend

wE-Jugend Fr., 17:30 - 19:00 Uhr

Kampfsport

Mo., 17:00 - 18:00 Uhr
Mo., 18:00 - 19:00 Uhr
Mo., 17:00 - 18:30 Uhr
Di., 18:00 - 19:00 Uhr
Di., 19:00 - 20:00 Uhr
Mi., 16:30 - 17:30 Uhr
Mi., 17:30 - 18:45 Uhr
Do., 17:00 - 18:00 Uhr
Do., 18:00 - 19:00 Uhr
Fr., 17:00 - 18:00 Uhr
Fr., 18:00 - 19:00 Uhr
Fr., 19:00 - 20:00 Uhr

Shotokan Karate

Taiji Boxing

Tischtennis

Di., 19:30 - 22:00 Uhr

Herren Fr., 20.00 - 22:00 Uhr

Jugend

Tanzsport
WITAENERERSNERTE) RS Mo., 16:30 - 18:00 Uhr

Jugend & Junioren

Mo., 20:00 - 22:00 Uhr

uis Mi., 20:00 - 22:00 Uhr

Solisten

Do., 18:30 - 20:30 Uhr

Halle Rothenbach-Ost

Weihersberghalle Stein

Weihersberghalle Stein

Halle Holzgartenschule (Anfanger)
Halle Holzgartenschule (Fortgeschr.)
Jugendraum Vereinsheim (Anfanger)
Halle Herschelschule (anfanger)
Halle Herschelschule (Fortgeschr.)
Turnhalle Firreuthweg (Anfanger)
Turnhalle Firreuthweg (Wettkampfer)
Halle Holzgartenschule (Anfanger)
Halle Holzgartenschule (wettkampfer)
Halle Bauernfeindschule (Anfanger)
Halle Bauernfeindschule (Fortgeschr.)
Halle Bauernfeindschule (wettk.)

Turnhalle Flrreuthweg

Turnhalle Furreuthweg

Turnhalle Furreuthweg
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Bankverbindungen der DJK Eibach:

Hauptkonto:
VR Bank Metropolregion Nirnberg eG Die DJK Eibach bedankt sich
IBAN: DE69 7606 9559 0001 5571 65 fur die Unterstutzung bei:

BIC: GENODEFINEA

VR BANK

Sparkasse Nirnberg
IBAN: DE27 7605 0101 0004 8773 87 N U R N B E RG m

BIC: SSKNDE77XXX Die Teilhaberbank



[ NEUMARKTER
WEIZENTHALER

Alkohol e

Unser Alkoholfreies "Weizen", ist
der ideale isotonische Durstlibscher.
Diese Schankbierspezialitat versorgt den
Kdrper mit lebenswichtigen Vitaminen.

Der Weizenthaler ist ein
kalorienreduzierter Fitmacher.

. Die alkoholfreie Schankbierspezialital
mit 40% weniger Kalorien als bei
GLOSSNER ORIGINAL NEUMARKTER GO oL
entfallet einen malzaromatischen Korper
und garantiert ein feinwirziges
Geschmackserlebnis.

Der ideale Durstidscher fiir den
Biergeniefler und fiir den Sportle

FRANZ XAVER GLOSSNER & E*3E]




Bestattungen “FRIEDE” K. Kienhofer

Castellstrafie 69, 90451 Niirnberg

Ihre Hilfe im Trauerfall

Erd-, Feuer- und Baumbestattungen
Erledigung aller Formalititen - Uberfiihrungen
Trauerfeiern in allen Kirchen nach Thren Wiinschen
Bestattungsvorsorge zu Lebzeiten - Hausbesuche

Jederzeit fiir Sie erreichbar, auch an Sonn- und Feiertagen:

bestattung-friede@t-online.de TEIQfOTI 0911/ 64 45 64
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Werkstatt:  Reichelsdorfer Hauptstralle 48
Biiro: Lohhofer Str. 30. 90453 Nirnberg

E-Mail: info@lindner-steinmetz.de
Tel.: 0911 /6 38 38 18 - Fax.: 0911 /6 38 32 57

www.grabsteine-lindner.de

nachste Ausgabe:

Marz 2024





